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《新编儿童保健指南》以各级儿童保健工作者、儿科工作者、家长为主要对象，编写着
眼于基层儿童保健工作的实际，力求先进性、实用性、可操作性为一体，便于读者学习
和掌握。《新编儿童保健指南》内容分为工作规范篇、疾病防治篇、评价标准篇三大部
分。工作规范篇是根据卫生部对儿童保健工作的要求，对儿童保健工作的基本内容（新
生儿访视、儿童体检、体弱儿管理、儿童保健适宜技术、托幼机构儿童保健管理、儿童
保健年报信息等）提出了详细工作要求和具体操作规范，对儿童疾病（如脑瘫筛查、转
诊指征等）提出了简明要点，对儿童保健工作中常见的问题进行了详细讲解；疾病防治
篇除常见疾病的防治外，根据目前儿童保健工作的热点、难点问题（如儿童早期发展、
儿童常见心理行为问题的防治、儿童意外伤害、儿童用药基本知识、心肺复苏术等）进

http://www.allinfo.top/jjdd


行了详细的叙述；参考标准篇根据卫生部最新统计工作要求，采用了世界卫生组织（W
HO）儿童最新生长发育标准（标准差法、百分位法），儿童保健工作者可根据工作需
要选用，除常规应用年龄别体重、年龄别身高（长）、年龄别体重外，还增加了年龄别
头围、年龄别体块指数（BMI）等标准，为儿童保健工作者实际应用和科研需要提供了
参考标准。
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