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《心理学》根据当前高师生的学习特点，以研究性教学理念为指导，以科学性、时代性
和师范性为原则而精心编写，融合了普通心理学、教育心理学、人格心理学、社会心理
学、健康心理学等心理学的各个分支学科中相关的内容，力求体现其“公共”的特点。
全书共十一章：揭开心理学的神秘面纱；心理的实质与脑潜能的开发；认知过程与教育
；情绪、情感与教育；意志与教育；个性心理与教育；学习心理与教育；品德心理与教
育；心理健康教育；人际沟通与人际关系；教师心理。该书内容全面翔实，体例新颖规
范，每章精心设计引言性案例材料、资料窗、资源拓展、知识巩固以及实践探究，资料
丰富，融趣味性、知识性和操作性于一体。
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评论

想看 看 最近 靠感觉自己不正常 同时 也想研究一下别人的心理
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