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《父亲的礼物:男人的生活如何因孩子面改变》讲述了初为人父要面临的各种问题，指
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导父亲们逐步调整心态去适应家庭的这种变化，并提供了专业的指导方法。《父亲的礼
物:男人的生活如何因孩子面改变》由美国作家阿伦•汉斯编写。
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想做一个好父亲，一定要看这本书。
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书评

这本书写的确实很好，写出了婚姻中的所有父亲的艰难，如何和孩子谈论性，怎样才是
正确的身体接触，孩子们看后，应该明白孝敬父母。建议结合钱文忠解读《弟子规》一
起看。  
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