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《初中优秀作文一本通》内容简介：以写人为主的记叙文要以活生生的人物为中心，通
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过人物的语言、行为等来表现人物的性格、品质、思想、感情等。写人就要个性鲜明，
语言要有个性，行为要典型。这样的人物形象才能栩栩如生，给人留下深刻的印象。因
此，写人要注意以下几个方面：

人物的选择。写人首先要选择好要写的人物。我们要写自己此较熟悉、比较了解的人，
这样才有话可说，人物才能让人感到亲近、真实。写人要用一定的事来表现，只有通过
具体的事才能把人物的外貌、神态、语言动作、心理活动等写得生动、形象。

事件的选择。写人物是要通过一件或几件事来反映的。在一个人身上要发生许多事情，
因此对事件要精心选择。选择事件要以能否反映人物的思想、性格、品质等为标准。可
以选择一件或几件事，要力求新鲜、典型，能够表现人物的个性以及思想品质。

人物形象的刻画。首先，要从肖像外貌来刻画。这包括人物面容、神态：身材、服饰等
的刻画。这种刻画要有选择，要抓住人物的特征，要刻画得形神兼备。此外，肖像的描
写还要和人物本身相符合。其次，语言盼刻画。语言也是刻画人物的一个重要方面，人
物的语言要有个性，要符合人物的身份、地位、性格等。让人物说一些自己该说的话，
一些符合他自己情况的语言。再次，行为的刻画。要通过对人物动作的描写，写出人物
要“做什么”、“怎样做”，从而表现人物的思想性格。对动作的描写，要准确生动地
表现人物性格、品质。、最后，心理活动的刻画。心理活动是人物在一定环境中的心理
状态、思想活动等。心理活动是人物在一定条件下、一定环境中的复杂心情，常常与人
物的动作、神态结合起来才能使人物形象丰满，个性鲜明。
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