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《漫步遐思:哲学随想录》开始，我的文风有所转变，写短点，写实点，尽量写自己确
有所感的东西，而不再看重那种连自己都说不清楚的“长篇巨著”。进入老年后，我只
有两种运动：一为体力运动，这就是散步；另一是脑力运动，这就是思考。这是一本走
出来的书，故名曰《漫步遐思》。

这是我的第一本哲学随笔。我看重《漫步遐思:哲学随想录》，并非它有多大的学术含
量，而是它在我的学术生涯中具有转折性的意义。在此之前，我也是喜欢洋洋万言的大
文章，或者总想构建哲学体系之类，瞧不上所谓的千字文。心劳日拙，在哲学领域中始
终没有悟性。
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