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保林（Linus Pauling,
1901-1994）是世界上唯一兩次獲得不與人分享的諾貝爾獎者（1954年化學獎，1962年
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和平獎）。除了以「現代化學之父」聞名於世以外，他在生物學和醫學方面同樣有革命
性的成就，被認為可以與牛頓、達爾文、愛因斯坦等並肩而名列歷史上偉大的科學家。
冷戰時期保林又以致力於世界和平、大聲疾呼取締核武器而成為當代「科學家良心」的
人格表徵。數十年來池田大作和我都致力於裁軍、國際溝通、與普世和平的目標。198
7年我們在洛杉磯創價大學舉行的一次會議上討論了這些問題和人類的未來，本書的對
話所記載的就是我們對當代危機的思考。我希望有盡可能多的人能讀到我們的對話，然
後認真思考一下，以什麼樣的個人方式來致力於達到消滅戰爭、締建普世和平這一目標
。 －－保林（Linus
Pauling）池田大作（1928-）是日本著名佛教思想家、詩人、社會活動家，多年來擔任
有八百萬會員的日本創價學會第三任會長（1960-1979），1975年起又擔任有一百三十
六萬國際會員的國際創價學會會長，以弘揚佛教思想、廣泛開展對話、致力於世界和平
而聞名於世。1981年當選為桂冠詩人，1983年獲聯合國和平獎。
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书评

发现自己很喜欢这种漫谈的对话体作品，自由自在、思路开阔，不拘泥于文献的来源于
考证。“生生不息为和平”正是这本书唯一的主旨，虽然漫谈主题设计科学、宗教、战
争、核，甚至于宇宙结构，但最终都是落实到人、人类全体的福报、爱与生活秩序。我
想这就是和平的来源与目的所在...  
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