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本书即将改编成电影，由茱莉亚罗勃兹出任制片，并亲自担纲演出。

「我这才明白，奇迹非但会带来欢喜，而且必然粉碎你的世界，让你以为自己所知的一
切都随风飘逝。」

让你忧心伤神的孩子，说不定是上帝送给这世界的礼物，而不是老天在开你玩笑。

爱引介了两个母亲互相认识──一个住在印度，另一个住在美国。这两位因自闭儿而备
受煎熬的母亲，耗尽心血为孩子追求幸福，因为爱和热忱而穿过大陆，越过汪洋，互相
抵砺追求医学上的突破。她们的故事鼓舞人心，虽穿插悲伤，实际上却充满希望。她们
向我们证明了家人源源不绝的爱是最有效的治疗。

波西亚．艾佛森是艾美奖艺术指导奖得主，也是电视编剧。自她儿子德夫两岁时被诊断
出自闭症以来，她的人生就彻底改变了。她和担任电影制片的另一半乔耗尽无数心力，
带德夫四处求诊，却发现这种异常无药可治，而且只有少数学者在研究。

波西亚和乔眼见在德夫有生之年，医学对自闭症恐怕难有突破，因此共同创办了「立即
治愈自闭症」（Cure Autism
Now，简称CAN）基金会，因为唯有加快自闭症研究的脚步，才是协助他们儿子唯一且
最有意义的方法。

偶然间，波西亚听说印度有个严重自闭儿提托，在母亲的教导之下能读会写，也可沟通
，不禁重燃希望。这位名叫索玛的母亲所用的方法，既没有正统的学理依据，工具也异
常简单──只不过是一张写有字母的板子，效果却极其惊人：她儿子提托不但能和人沟
通，而且智商高达一八五，甚至写了许多优美的诗，在英国付梓出版，最大的心愿是获
得英国知名文学奖布克奖。波西亚认为提托是探索自闭症的窗口，因此安排他和索玛到
美国来，请美国最杰出的学者研究他，自己也贴身观察这颗「百万人」中仅见的星星。

本书生动描写分处地球两端的两位母亲，如何因孩子共有的状况而相逢、为了帮助孩子
而不断追寻的故事。两位母亲各自努力，最终造福了更多相同境遇的家庭与孩子。提托
更在书中现身说法，说明身为自闭儿的他在感官知觉上与「正常人」相异之处，让医学
界有更深的了解，为自闭症写下新的定义，并对我们先前自以为是的想法提出挑战。



作者介绍: 

波西亞．艾佛森（Portia Iversen）

電視編劇，艾美獎藝術指導獎得主。她兒子德夫（Dov）在一九九四年被診斷出罹患自
閉症後，她一直不遺餘力地推動自閉症研究。一九九五年，她和另一半喬．塞斯泰克（
Jon Shestack）共同創辦了「立即治癒自閉症」（Cure Autism Now,
CAN）基金會，後於二○○七年與Autism
Speaks合併，成為舉世最大的非政府自閉症研究基金會之一。波西亞和家人現居洛杉
磯。
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