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《冠心病》从病人的角度，以问答的形式对冠心病的有关知识进行了通俗的、全面的介
绍，其中包括心脏的基本常识，冠心病的常见的症状、早期发现、检查、治疗、预防保
健与生活调理等内容，主要侧重于预防和纠正不良的生活习惯，所讲内容深入浅出、贴
近农民群众的需求和实际生活，内容新而实用，可操作性强。相信《冠心病》能够成为
广大农民群众的良师益友。
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书评

本书从中医，西医两个方面简要介绍冠心病是如何形成的，重点介绍冠心病的中西医临
床治疗方法、预防措施、日常保健及食疗等内容。益安宁丸也是希望能为众多冠心病患
者提供切实有效的帮助，并最终远离、战胜冠心病！
冠心病是全身动脉粥样硬化病在冠状动脉的表现，往往是一种弥...  
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好书啊 ...我竟然还得到了两本!哈呵... 我家一个邻居10多年都不来居住...
邮局师傅哪里知道啊... 她家门上也插了一本....这不行啊... 发小
广告的师傅们得了还不给送废品回收站? 我就如此比一般人多了一 本... *_*  
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