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《概念图在促进认知和评估知识结构方面的理论与实证研究》主要内容：概念图是对概
念的二维等级表征形式，显示了概念之间的关系。概念图对概念进行组织，能够使学生
理解相关知识的结构。在西方国家，关于概念图的研究非常丰富，然而在教学中利用概
念图作为认知模式来帮助教师引导教学内容、促进学生理解知识的研究很少，特别是我
国对概念图进行深入研究的很少，所以从教育心理学的角度来看，对概念图进行深入研
究具有重要意义。本研究以学科知识为媒介，对概念图促进认知和评估知识结构的功能
进行了实验探索。

研究共分为六大部分：导论、对概念图促进认知的元分析、对概念图促进认知的实证研
究、对概念图评估知识结构的探索、论文的综合讨论和结论、附录。

第一部分导论，是对概念图既往研究的概括和评论，对以后的研究进行导引。综述包括
：概念图的介绍、理论基础、概念图的研究综述、概念图的结构和应用于评估的问题探
讨。其中“概念图的结构和应用于评估的问题探讨”是对综述其余部分的总结和评论，
有承上启下的作用，这部分依据认知心理学理论提出了概念图具有多种结构形式的合理
性，提出概念图评估知识结构应该采纳的合理形式。

第二部分元分析，目的是对以往概念图的研究进行综合分析。元分析的结果将为实验的
设计和讨论奠定基础。

第三部分包括三个研究。研究一，利用概念图作为认知导引讲解课程后学生表征知识的
方式调查；研究二，探索概念图能否促进初二学生对科学课程知识的认知；研究三，探
索概念图能否促进初三学生对科学课程的认知，探索学生对概念图这一促进认知工具的
态度，探察概念图这一视觉表征知识的工具能否提高依存性学生科学学习的能力。

第四部分包括三个研究。研究一，利用概念图评估专家和新手的知识结构；研究二，探
索利用概念图评估大学生物理知识结构的合适方法；研究三，探索利用概念图评估研究
生教育统计课程知识结构的合适方法。

第五部分讨论了概念图的局限性，总结了课题的主要研究成果，指出了未来的研究方向
，重申了概念图作为元认知工具在促进学生认知和评估知识结构方面的功能。

第六部分给出了问卷和访谈的部分原始材料。

本研究获得的主要结论：

1.概念图具有深厚的认识论、心理学和教育学理论基础：认识论和认知心理学理论说明
原有的概念图评估方法是不合理的、不可行的；认知心理学理论支持概念图存在多种结
构形式。

2.对以往概念图在认知领域的研究的元分析表明：概念图促进认知领域的学习和态度。

3.遵循认知负荷等关于促进认知的理论，教师利用概念图引领教学是一种切实可行的好
方法；利用概念图引领认知可以被我国学生理解和接受；教师利用概念图引领课堂教学
提高了学生的成绩，引发了学生的积极态度；概念图方法有利于提高学生解决综合问题
的能力；利用概念图教学有利于提高场依存性认知方式和学习基础较差学生的学科成绩
。

4.概念图能够区分专家和新手的知识结构；利用概念图添图试题可以评估学生的知识结
构，概念图添图试题适合用于闭卷考试形式；利用学生制作概念图的方法可以评估研究
生的知识结构，有利于培养学生的探究能力和创造能力，有利于教师的专业发展。
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