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《青海民间文化新探》主要内容：青海处于我国汉儒文化圈、藏传佛教文化圈与伊斯兰
教文化圈的边缘，自秦汉以来，便是各民族角逐与文化交流的舞台，元明以来，始形成
现在的民族格局。在漫长的历史长河里，生存在这里的各民族创造了十分灿烂的文化，
造就了中国的奥林匹亚——昆仓神话体系；中国的荷马史诗——《格萨尔王传》（其实
比荷马史诗更加卷帙浩繁）；这里出土的彩陶举世无双；这里土族的民间仪式“纳顿”
长达数月，堪称世界仪式之最；这里是甘、宁、青、新四省区数个民族演唱的民歌——
“花儿”的故乡；这里保留了最原生态的歌舞活动——六月歌会；这里有世界最古老的
《古兰经》手抄本（这本国宝现保存于循化撒拉族自治县，据专家考证有1200年以上
的历史）……凡此种种，值得大书特书。
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