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《康复医学基础》是康复治疗专业的主干课程之一，在康复医学知识结构的构建中起着
重要的奠基作用。作为整套教材之首，《康复医学基础》全面概括和系统论述了康复医
学领域所涉及的基本概念和基础理论，以期为临床康复医师、康复治疗师提供宽厚、扎
实的理论知识。《康复医学基础》共分为八章，分别介绍康复和康复医学的概念及内容
、残疾学基础、人体发育学基础、运动学基础、神经生理学基础、中枢神经系统可塑性
理论、心理学基础和物理因子治疗基础。本教材在内容上既注重体现康复医学基础知识
的系统性和完整性，又密切结合后期教学和临床实践需求，体现实用性；在表达上既注
重基本概念、基本理论的科学性和准确性，又注重图文并茂以增加可读性和易懂性。此
外，《康复医学基础》还在每章开篇增设“导学”，帮助学生按照掌握、熟悉和了解三
个层次学习和理解该章的主要内容。
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