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三十岁的女人一定有经历、有故事，三十岁的女人有些容颜憔悴。但三十岁的女人更爱
美，懂得生活，工作之余将自己放入这样恬淡的环境，品尝着许多三十岁女子无法取得
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的静谧，满身透着精巧与情致，迷了这个世界的一隅。

作者介绍: 

作者史三八，“三位一体”整形形象设计理念创始人。她用永不停歇的脚步在整形美容
领域探索二十余个春秋，逐渐形成了自己一套独特的整形美容理论，并在实践当中验证
了其前瞻性。她曾主编出版了《面部整体美学设计与整形》一书，深受读者的欢迎。
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