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《一生四悟:为自己铸就生命的火炬》主要内容：人世间的世事万象总是如过眼烟云，
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但是有一样东西是需要终生追求的，那就是智慧。当年，老子骑青牛过函谷关，留下道
德五千言的领悟，道尽天地万物之理。列子御风而行的奔放，庄子逍遥拔俗的洒脱，无
一不是感悟智慧后对人生的超越。
智慧需要用心去感悟。你不一定拥有学富五车的知识，也可能没有才高八斗的才华，但
你必须拥有一颗善于思考、巧于感悟的内心，才能够在生活中通晓应有的智慧，才能找
到适合自己发展的道路，最终取得成功。
因此，真正成大事的人总是会在自己的人生旅途中感悟智慧，为自己的人生铸就生命的
火炬。大文豪萧伯纳的生活感言很值得我们思考：“生活对我而言，不是一根蜡烛，而
是一支光芒万丈的火炬。”
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