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《学会珍惜:人生有一种幸福叫做珍惜》从工作、生活、人生这个三维角度，把需要珍
惜的东西一一罗列出来，让读者一目了然，并通过全方位的论述，特别是对于人们最容
易忽视的地方，做了详细的解说，读者可以既享受阅读的喜悦，同时又能够对自己进行
反省。幸福，是为懂得珍惜的人准备的。
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