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《7岁之前决定孩子的一生》作者写道：有一位做生意的朋友，刚过完40岁生日，事业
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可说如日中天、红红火火。在外人眼里，这样一位住毫宅、驾名车的精英人物，生活一
定很幸福。然而事实并非如此。朋友的家庭倒还和睦，问题就出在他那十六岁的儿子身
上。“别提那个兔崽子，提他我就来气，你说我怎么会有这么个儿子？”一说起孩子，
朋友就气不打一处来。

原来，朋友的孩子出生时，正是他事业上最忙的时候。由于无暇顾及、缺少管教，孩子
稍微大一些性格就极为叛逆，不仅学习成绩总在学校垫底，还三天两头惹是生非。再加
上身边总有些不三不四的狐朋狗友，孩子几乎成为派出所的常客。

“你说这样的孩子，我怎么放心把家业交给他？”

事业的风光无论如何也掩盖不住朋友一脸的愁容。更为遗憾的是，这种心病世上暂无良
药可医。

朋友的故事绝不仅仅是个个案，因为孩子的问题，而使幸福的生活大打折扣的家庭和父
母还有很多。因为从小没有给孩子全面、健康的教育，而“一失足成千古恨”，或许你
是个事业上的成功者，但作为一个父母，你真的很失败。

这个世上没有不好的孩子，只有不会养育的父母。孩子不成材，恰恰是因为父母没有尽
到自己应尽的责任。

所谓“三岁看大，七岁看老”，这不仅仅是一句俗语，还是经科学验证的真理。为什么
这么说呢？七岁之前，是孩子成长的关键期，他的身体、智力、心理，甚至影响他一生
的生活习惯基本上都会在这一时期定形。在这一时期，任何的闪失和缺陷，都将成为父
母和孩子一生无以弥补的遗憾。

所以，不管你有多忙，不管你有何种理由，都不要说什么“以后再给孩子更好的教育也
不迟”。有些事情可以“以后再说”，但教育孩子没有以后。所有的一切都在七岁之前
。

当然，有的父母会很自豪地说：我完全尽到自己的责任了，我让孩子吃好的、喝好的、
穿好的，我把孩子养的又白又胖，他以后是什么样子就看他自己的造化了。这又是一个
错误的观念。让孩子健健康康、白白胖胖只是培养孩子的基本面。孩子不能光有一个好
身体，孩子的智力、心理以及他积极的人生习惯也是父母、家长们培养的结果。只有这
些教育都到位了，孩子才能以健全、高尚的人格魅力开创美好的未来。

三岁看大、七岁看老，这是一个很严肃的话题，愿所有的家长、父母们都能重视起来。
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