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李維斯陀的結構人類學，是要探掘人類心靈的思考模式；對他來說，表面上看來毫無規
則的資料，可藉結構分析發現其秩序。在早期的《親屬關係的基本結構》一書裡，李維
斯陀在看似偶然而分歧的種種婚姻規制背後，發現了幾條簡單而準確的原則。但是，李
維斯陀尚無法認定它們是由體系本身的運作所造成的；在此，李維斯陀仍然認為親屬及
婚姻法則只是某些社會需求投射於人類心理所產生的反應罷了。

李維斯陀在神話分析上，則企圖更準確地呈現心靈思考的自主性及結構性。神話並無明
顯的實用功能。因此，如果說人類心靈的運作是任意的，那麼這特定性更應該在神話的
領域裡表露無遺。李維斯陀發現事實並非如此。透過神話的結構分析，他正是想證明看
來非常任意的表象之下，存在著人類心靈非常固定的運作法則。他說：「如果在神話學
的領域裡，人類心靈也受著法則的支配，那麼我們就更加有理由相信：在所有其他領域
裡，人類心靈也受著法則的支配。」

《神話學》的目的既不在闡釋個別的神話故事，也不在探索某一族群之神話體系與文化
背景的關係。這部神話研究以一則博羅羅（Bororo）印第安人的神話為起點。李維斯
陀先記錄下他所選的這則「關鍵神話」（Key
myth）的整個內容，並描述它的民族誌背景。他指出這則神話裡某些無法用歷史及社
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會事實加以解釋的因素，由此轉向神話內在結構的檢視。到了這部書的結尾，李維斯陀
終於把採自南北美洲各地的八百多則神話納入一個複雜的結構變換體系之內。在每一則
神話之內，他斷定了各個節段之間所具有變換關係；在不同神話之間，他則找出它們在
結構上的種種對應關係。

第四卷《裸人》比較南美和北美的神話，並探討各變型之間的對稱關係。李維斯陀特別
注意衣飾在人與自然的關係上所伴演的角色。最後，他演證了南美和北美區域之神話整
體所具有的封閉性質。

李維斯陀可以相離數千哩、沒有歷史牽連的區域採取神話來進行比較分析，這是非常違
反一般人類學的原則的。但他認為神話邏輯乃是人類普同而無意識之思考結構的表徵，
因而他的神話研究幾乎只限於針對其邏輯結構的分析。李維斯陀這樣說：「我不是要指
出人如何在神話之中思考，而是要指出神話如何在人們心靈中運作，而人卻不知道這回
事。」換句話說，地李維斯陀認為神話有自主性，而且這表示他可以忽略特定變異型態
的文化系絡。

當然，李維斯陀並未宣稱他的神話分析方法是唯一可行的途逕；畢竟，他所注重的也只
是神話的一個重要的面相。無論怎麼說，最重要的問題是：《神話學》到底要告訴我們
什麼訊息？我們也可以把《神話學》看作一則神話，那麼，這則神話的意義又何在？

事實上，《神話學》四卷的標題（生食和熟食、從蜂蜜到煙灰、餐桌禮儀的起源、裸人
）已經暗示我們：李維斯陀的終極關懷是人存在於自然與文化這兩個範疇之間到底是什
麼樣的處境。這四個書名的第一個字「生」（cru）和最後一字「裸」（nu）無論在發
音上或在意義上都是互相呼應的。那麼多神話所要說的，李維斯陀所要講的，不外是如
此：人藉著文化而脫離自然，但人類不必驕恃；在宇宙之中，人類何其微不足道。但是
，我們也不必沮喪，反而更應該珍惜人類心靈的產物，因為有一天「我們」與「無」之
間是一跨即過的。

作者介绍: 

法國人類學家，早歲在巴黎大學主修哲學與法律，1934年受邀赴巴西聖保羅大學教授
社會學，並從事巴西土著之田野研究，1939年返回法國。德國入侵法國之後，他設法
逃離歐洲，前往美國暫居，開始發展結構主義理論。1948年返法，將研究範圍從親屬
關係拓展至宗教及神話學，1959年進入法蘭西學院，1973年獲選為法蘭西學院院士。
為20世紀最偉大人類學家之一，富於哲思，不囿於經驗主義，綜覈各家學理，而多所創
發，長於社會與文化之比較研究，於親屬關係、宗教及神話尤有獨得見解，他開創的結
構主義理論在1950年代至1980年代初期對英國、西歐及美國等地的社會科學、哲學、
比較宗教、文學及電影均產生重大影響，位若宗師。主要著作有：《親屬關係的基本結
構》（1949）、《憂鬱的熱帶》（1955）、《人類學的結構》（1958）、《圖騰制度
》（1962）、《野性的思維》（1962）、《神話學系列》（1964-1972）。
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