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思维活动是自动完成的吗？能不能通过主观努力来管理和控制它？

做白日梦是一种思维活动吗？

杰出的思想者是否也会像普通人那样经历思维阻塞、不能专心和困惑？

创造力是与生俱来、不能习得的？

富有创造力的行事方法就是忽略传统方式？
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只有高智商的人才具有创造力？

服用药物可以提高创造力？

你对思维这件事了解多少？以上这些问题哪些是正确的？哪些是错误的？

这本独特的书将帮你打破思考的局限、克服思考的障碍，让你学会创造性、批判性地思
考问题，并有效地沟通想法、说服别人。请不要错过书中俯拾皆是的珍宝——批判性思
维和创造性思维的策略与技术、一步一步解决问题的过程。它强调创意和积极的思维过
程，深入浅出，引人入胜，对于任何有兴趣探讨批判性和创造性思维的读者，这无疑是
一本不折不扣的经典之作！

作者介绍: 

文森特·赖安·拉吉罗

美国纽约州立大学德里分校荣休教授，国际公认的“使思维成为教育重点”运动的先驱
，在创造性、批判性思维方面具有深厚的实践和教学经验。拉吉罗教授共著有20多本书
，多次登上电视荧屏，发表过大量文章和演讲，最具代表性的畅销之作《思考的艺术》
被誉为批判性思维领域的“圣经”，这是将创造性、批判性思考作为解决问题和争议唯
一策略的最早

读本之一。多年来，他创新性的思考技能训练法帮助人们建立起了思考的标准。
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个人管理

自我管理

当当

认知神经

评论

非常不推荐，写的真的太垃圾

-----------------------------
第11版。

-----------------------------
批判性思维的入门读物，内容相对比较浅显，例子比较丰富，但是例子对于国内的读者
代入感不是很强，例子读起来反到有些费劲。

-----------------------------
对于思维的方式与方法论述很理论性，缺点事例说明

-----------------------------
这是第一次看这本书，书本中的内容有点难懂，这边的难懂是如果是一个人进行阅读，
我们只会看过了，可能达不到看会了，因为书本中有热身和实践练习，我几乎都没有去
完成，也不知道如何完成。或许由于本书作者是外国人，虽然被翻译成中文，但有些内



容或思路是偏西方的，大家在阅读此书的时候要取其精华噢！

-----------------------------
字里行间都确实比较艺术，但用来讲罗辑思维和批判思维这两种严谨的内容，就显得很
奇怪，没熬过第四章，弃读。

-----------------------------
弃读了

-----------------------------
思考的艺术（原书第11版）_下载链接1_

书评

研究生一年级的时候，我在一次初步调研汇报上援引了微博上关于校车安全的观点和态
度，老师说，“微博就是一个造谣机。”从那次起，我就对资料的来源比较注意。在读
研过程中，更是强化了“不同的文献、资讯来源的可信度是不一样的”这一观念。有了
这么一个过程，加上最近...  

-----------------------------
首先吐槽一下这本书，当然是中文版。
我看的是传说中的根据原书第10版翻译过来的中文版，封面很是小清新，比较简洁，但
我实在没明白一棵树枝、若干小鸟、一坨敞开的鸟笼，到底和“思考”有神马关系。去
亚马逊的美国网站瞅了瞅英文原版封面，貌似不是如此。 然后，最要命的是...  

-----------------------------

-----------------------------
“思考和创造力是可以习得的”这是本书的中心思想，围绕这个中心思想，作者作了如
下阐述：
1.何为思考——思考是有助于阐述或解决问题、制定决策、满足或了解欲望的一切心理
活动；思考是探求答案，获取意义。 2.哪些东西会妨碍思考： "我的比较好"心理；
挽回面子，即不愿意...  

-----------------------------
很偶然买到这本书，吸引我的是书名的副标题（非凡大脑养成手册）和版次。我前一段
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时间意识到自己的理智大于情感，为什么还要读思维的培养书籍呢？理智和思维还是有
很大不同的，思维意味着从理智出发进行缜密的逻辑思考，去解决现实问题。做到“缜
密”非常不易，需要有充...  

-----------------------------
很多孩子在4 岁时用问题轰炸他们的父母，但在18
岁时却丧失了好奇心。这种情况何以发生是非常明显的———至少普遍看来是如此。他
们的父母厌倦了回答问题，开始阻止发问，他们责备说：“别问这么多问题，好奇害死
猫。”随后，孩子上学了，发现老师也没多少时间回答问题...  

-----------------------------
与其说是说思考的艺术，与我不如说思考的技巧： 1
明了别人说什么，他的论据和结论是什么 2自己的观念和经验是什么
3别人的论据和结论有没有漏洞和错误，前提是尽量减少自己偏见对此的影响
3提纯自己对此观点的思路和况 4总结别人和自己的思考思路，用于以后的思考。  

-----------------------------
今天终于看完了这本书，这是一本教人如何去思考的一本入门书，非常值得细读，尤其
是课后的练习题，能帮助你不断的锻炼自己的思考轨迹，让你渐渐的掌握如何展开思考
。 本书读完之后的几大亮点： 突破自己固有的知识和模式；
要重新找回童年时的好奇心，善于观察，培养自己的敏...  

-----------------------------
这一本读完了，笔记抄了狂多，还没写过书评。索性活学活用一下，照着书里的框架，
代入分析一个现实的案例好了。
（以下内容为有待进一步整理的草稿，随时仍会编辑、修改、补充。除了案例内容之外
其他部分都是一字不动照抄原文） p. 257 《识别复杂的论证》 并不是所以的论证...  

-----------------------------
看这种书首先不要觉得看完就能流弊，这样是迷信，要抱着增进一些看法的心态去看。
我自己这些年学习思考的生涯对思维和思考有过很多自己的想法，恰好也是个不缺乏洞
察力的人，这本书的对思考成熟的语言表达常常出现让我回心一笑，相逢恨晚，心深知
己之感。许多想法观点和心中所...  

-----------------------------
第一部分 你真了解思考吗 本部分：
第一章关注思考的定义、重要性，怎么思考，思考的环境，思考的重要关联项。
思考的基础，思考与自由意志、真理、认知、道德息息相关；
拓宽视野，创造性思考的基础和阻碍因素；
批判性评价的方法，和应用方向：阅读、倾听、观察。 第一章 发...  



-----------------------------
买这本书是两年前了，但是一直没有认真地读过，因为略读这本书时感觉说得是大道理
，并且很难引人入胜。
直到两年后的今天，想起来这本书，打算认认真真地读一读。起因是在国外工作的一年
时间里，发现了国内教育体制培养出来的我，居然不会批判地思考，对一个结论无法提
出自己的...  

-----------------------------
我自己也不是那种特别爱读书，特别能思考的人，但是总期望自己能够成为这样的人。
作为一个娱乐时间都花在网络上的人，不去学点什么，还是总觉得不好。于是新的一年
，目标之一，就是阅读50本书。
我初步将主题定在了如何学习及思考方面。偶然得到了亚马逊的一个书单推送，于是...
 

-----------------------------
读书缘起：一直在琢磨结构化思考，图形化表达，凑巧看到了这本书。
全书梗概：讲述了批判性思考，以及创造性思考的一般性、基础性步骤，并配了部分案
例以及大量习题。
读书感概：思考跟管理一样，是一种实践，而不是一门学科。所以全书就方法论而言，
不具备任何新鲜感，甚至...  

-----------------------------
在朋友的推荐下，近期看了一本文森特•赖安•拉吉罗的《思考的艺术》。这是一本被
誉为批判性思维领域的“圣经”，是一本兼具科学性与实用性的思维技能训练书。我以
前爱看有逻辑训练题的书，但从没翻看过这类涉及思维训练的经典国外译作。可能是因
为本身我的薄弱，加上译者...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
《思考的艺术》 1
现如今，雇主越来越希望员工具有解决问题、分析争议和做出决策的能力。仅仅二三十
年前，“科学管理”仍然十分盛行。在当时的体系下，公司高管负责思考，普通员工只
需执行布置下来的任务。自“质量管理”问世以来，雇主开始重视那些有意愿也有能力
为公司发展贡...  



-----------------------------
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