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《中医主症证治新编》选择中医常见症状100余种，按头颈、躯干、四肢、二阴、全身
部位分为5章予以介绍。每一主症分为：概述、常见证型、证治纲目、预后和预防、相
关疾病的诊断要点、现代研究集粹等栏目。简明扼要地论述了主症的定义、范围、病机
特点，并详论其常见证型、诊断、治疗、预防等。

《中医主症证治新编》以主症为中心，通过对主症及主症症状组合的辨别、分析以探求
其病机、证型及分型诊断和治疗，并阐述疾病的诊疗规律。作者从分析主症入手，重点
探讨主症与次症、兼症之间的病理联系，在辨别和比较不同的症状组合的过程中，识别
疾病现阶段的主要病机及兼夹病机，随即作出病名、证型(包括主证及兼证)的诊断结论
，并拟定相应的治则、处方，为获得满意的临床疗效提供可靠的保障。所述内容层次分
明，条理清晰，将基础理论与临床融会贯通，简明实用，对于提高临床诊治水平很有参
考价值。

书后所附3篇附录，便于读者查阅。
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