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《两岸青山相对出》是《国家科技计划科普丛书》系列之一的肿瘤中西医结合治疗篇。

http://www.allinfo.top/jjdd


癌症的治疗需摒弃“唯癌是杀”的错误观念，也就是说，癌症的治疗绝不是单纯地拿掉
恶变的肿块，也不是一味地强调降低癌标，生存期的延长以及生活质量的改善才是治疗
的最终目标。

癌症的发生不是单因素的，癌症的治疗手段也必须是综合性的。采用中西医结合疗法，
并辅以心理、体能锻炼、饮食等方面的合理调整，才是取得良好临床效果的关键，且应
针对不同时期、不同癌肿，综合运用各种治疗手段。中医专家、西医专家、康复专家应
该携起手来，抛弃门户之见，以病人为中心，共同造福于患者。
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权威，不够精炼。
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