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《运动创伤学》分总论篇和各论篇，全面系统地论述了运动创伤学的理论和临床知识。
总论篇概述了运动创伤流行病学、诊断方法、病理生理、急救处理、康复训练及运动创
伤学的新近发展。各论篇分别介绍了上肢、下肢、脊柱、头面部、胸腹部运动创伤的应
用解剖、发生机制、临床特点、诊断与治疗。全书突出运动创伤学的特点，汲取国内外
创伤医学研究新成果，注重临床实用性。《运动创伤学》可作为运动医学专业、运动人
体科学专业的教材，也是临床骨科、创伤外科、运动医学、康复医学等专科医师不可多
得的业务参考书。
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