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少年阿班是一個對一切都愛、卻什麼都不想留的人。他一直活在自我的價值之中，既不
在意別人的眼光，也不與大眾共舞，只是用他一貫的態度與想法擁抱只屬於他的人生。

作者Bobin以珠玉般、格言似的哲思短句，提醒你放慢腳步，真誠的看待並欣賞尋常風
景和平凡的自己，從而獲得並滿足於一如阿班的小小幸福。「生命的河流不在乎答案，
它只是流下去，隨處浪遊，游手好閒著，像鳥一樣展翅高飛。」「不入世不是一個麻煩
，不入世是一種天賜恩慈。」「某些東西、某些人就是需要和我們保持距離，而這距離
是不可逾越的，因為他們從此中汲取滋養。」「這世上只有死人和活人──而不管是死
人或是活人，我們都不能對他們要求太多。」

作者介绍:
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