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《俄罗斯中学物理赛题新解500例》共选用500道俄罗斯（并前苏联）物理竞赛试题，
其中百余道是最新译自2007年与2008年莫斯科、圣彼得堡等地中学生物理竞赛试卷，
在国内属原创首发。全书分17章编排，按照我国中学生熟悉的思路、方法，对每一题作

http://www.allinfo.top/jjdd


出全新解答。我们的解答注重对题意作点睛分析，追求运用最佳、最简捷的解题方法，
尽量适合我国中学生的思维习惯与知识基础，数学要求不超出《全国中学生竞赛内容提
要》的界定，只在中等数学范畴。

俄罗斯（并前苏联）中学物理竞赛理论试题在我国中学物理竞赛圈中流传甚广。这些试
题立意巧妙，叙述精练，涉及的物理知识与我国的中学物理教学实际贴近，解题技巧注
重于借助物理模型、思路与方法，用于训练有志参加学科竞赛的优秀学生，是不错的题
材。很多题目也可以直接或稍作改动后用于高中教学。俄罗斯物理竞赛试题对问题情景
的叙述十分简练，往往造成条件极其隐蔽或背景不甚清晰或不知所求，需要反复琢磨、
仔细领会，深思熟虑之后，才能充分发掘隐含条件，找到解决问题的途径。 

作者在长期的优生培养及竞赛实践中，多有“俄为中用”之举。对借助俄罗斯物理竞赛
试题平台，训练学生的机智、敏捷，自主思考与理解能力有颇多感受。非常愿意通过《
俄罗斯中学物理赛题新解500例》与“圈内”同行、同学分享。
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