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十二岁时，她痴痴崇拜篮球队的学姐·只因她为她结过一-欠领带。十七岁时，她恋上
陈奕迅，那个人那些歌曾是她的精神支柱·场景拆毁了·人改变了，说话忘记了，还有
每一个片段里的歌声。因为上瘾麻辣女教师，她爱上英国文学，大胆选修全港只有三百
多名考生应考的科目。因为力挺英格兰足球队，她孤身上路出国看球赛，竟赢到一张名
企见习合约。
“粉丝”是这样一种人——因为迷恋·像榨橙汁一样，把自己最好的一面挤出来。

本书讲述了四个关于“迷恋”的小故事，作者是香港一所著名女子学校的学生，成绩优
秀，却在人生中的不同阶段，分别有过疯狂迷恋崇拜的对象。作者用优美流畅的文字，
记录下青春岁月中那些独特的“迷恋事件”。在看似疯狂的事件背后，充满了作者的自
省与人生感悟。

作者介绍: 

蓝星人（1984-
），女性，从小到大在香港接受教育，前半生的主题曲是陈奕迅的《我的快乐时代》，
即将投身一个dress
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code是黑西装白恤衫的行业——可能是侍应、殡仪馆职员、黑色西装模特儿或另一个专
业。
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就像在看自己的故事，青春大概相似

-----------------------------
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蓝星人把一个女FAN屎与被迷恋者之间发生的种种都真诚又细致的呈现，没有相同经历
和心情的人是永远不会明的。

-----------------------------
舍友的书. 我要是出版社编辑的话，这本书出不出都可. Mrs.Special

-----------------------------
我要买回来的书。

-----------------------------
七年前在《萌芽》杂志读到《英国文学老师》上下篇，因此知道本书。本书已绝版，我
买的影印版。大多数疯狂的事件我已起不了共鸣了，但有那么几件真是像得令人心惊。
我还有个疑问，为什么一名读英文学校，成日追星的女生可以写出这样真性又不腻歪的
字，结构安排也漂亮。

-----------------------------
萌芽片段到整本书。

-----------------------------
写给八零后小狞

-----------------------------
不属于我们的时代。

-----------------------------
只是像榨橙汁一样 把我最好的一面挤出来

-----------------------------
说实话我不太能欣赏港人的风格，不过生活气息很浓，虽然离我的世界很远。

-----------------------------
港式还是日式。。。跟我的过去是一点相同之处也没有的。。。

-----------------------------



我也想有个Mrs. special让我鼓足勇气去学英国文学。

-----------------------------
整完论文之后的“长假”看的，气氛上没有辜负。迷妹作品，原来HK的青少年花痴起
来也是一样嘛。七妹妹送的，很久都没有人送我书了（因为我觉得我说了要什么什么再
买来的不能算送只能算请客....），可以感受到的贴心，非常非常感动。

-----------------------------
touch到內心一樣嘅心跳

-----------------------------
多谢你，大佬。

-----------------------------
作者文笔很好，香港高中生的生活有趣又辛苦

-----------------------------
很美好的生活.生活就需要不断追求所爱。这是我最喜爱的书

-----------------------------
想说：好怀念女中生活~共鸣！

-----------------------------
这真的是本好书，不管是内容还是主题。可惜的是，它看起来像是未经雕琢的初稿，很
多粗糙的地方捉襟见肘。我想，如果不是作者还小，那便是编辑的责任了吧。其实，它
可以更好。

-----------------------------
找很久。

-----------------------------
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书评

青春文學可分為兩種：現在式與過去式。後一種在香港大概可等同於青蔥童真，因為無
知所以無憂，是作為成年人挫敗心靈的避風港而寫的。《迷戀人間》則剛剛相反，寫的
是一位名女校高材生的幾段迷亂事跡，用的不少是當時的筆記或勞作，因而避開了陳套
的懷舊校園故事模式；穿插步出...  

-----------------------------
是因为陈奕迅三个字买这本书的。好像现在很少有人不喜欢陈奕迅把，文艺的也好，伪
文艺的也好，压根就不文艺的也好。
“热爱所有不属于此时此地或不属于我的人和物”，这句话可以总结一下全文么？其实
我一直都挺中意真正会去实施这句话的人们，热爱一些跟自己毫不相干的人，自...  

-----------------------------
这本书说，是献给粉丝的书。
如果不是前几天忽然梦见那个谁谁谁，我想我也不想说什么。
想当年的那个我，为了这个谁谁谁，从一个城市跑到另一个陌生的城市，还特意麻烦了
我亲爱的舍友们，住在舍友的家，要舍友陪我一起去，还麻烦了舍友的爸爸妈妈。
我怎么可以这么大牌，蓝星人...  

-----------------------------
昨天笔试回来路过季风，买回这本书做纪念。晚上花两个小时读了一小半，今早起床后
一气到现在，读完了。 责编丽劫说一直想编一本感动人的书，我想这次她做到了。
这本书很年轻。我在变相说自己年轻，和作者一样，我也出生在1984，也在面临高考
时戴口罩上学，一发热咳嗽就担心...  

-----------------------------
窃以为世界上值得看的书莫过两种——一种让你看见别人，另一种让你看见自己。《迷
恋星球》就给了我这种照镜子的感觉。
我爱《摘星记》里的每一个字，每一个字都是那么地深入骨髓，伟大的蓝星人就像是把
我的心掏了出来掰成一瓣一瓣再磨成粉按进每一页的每一个角落一样。原来每一...  

-----------------------------

-----------------------------
那个当年有点傻、有点戆，后来红透半边天的年轻歌手叫陈奕迅。
物件能够反映投入程度。几天后，我走进一间唱片店，像撞邪般，想也不想便拿起他的
唱片去付钱。
从《我的快乐时代》开始，一首一首地听，不知为何，那把以前讨厌的声音变得如同天
籁。 下一步是在信和中心搜刮这...  



-----------------------------
贴一点蓝星人的序 一个“强迫观念症患者”的履历表
每个人都有一张履历表，列出了各项所谓的“成就”：在某某中学念了七年书、曾在×
×年担任篮球队队长、在××年得到某个奖、在什么公司做过三个月的暑期工……
我还有另一张履历表，要是上述那张只...  

-----------------------------
Update Mall 尖沙咀重庆大厦旁有个Update Mall，现在只剩下零星商铺，售卖没
有多少人有兴趣的衣服饰物，是一个被遗忘了的国度，从前那里有较多商店，有美食广
场，有很多部贴纸相机。（最近才发现Update Mall早已改名作“重庆站”了，岁月果...
 

-----------------------------
终于看到大陆版本的《迷恋人间》诞生了，一如既往的清新可爱，虽然比当时从版权会
上欢天喜地拿回来的原版要薄了很多，但封面的设计，个人觉得倒是出色了不少。
我应该不是这本书的第一个大陆读者，但或许会是前10名吧。
蓝星人的厉害之处在于，她以一副非常普通的香港80后面貌...  

-----------------------------
我知道感情丰富和缺少桃花运不是崇拜男明星的藉口，但就像万千少女一样，我还是摆
脱不了这样的宿命。 家父除外，陈奕迅是在下 生命中最重要的男人。
我眼中的陈奕迅和别人眼中的陈奕迅是不一样的。
第一次遇见他，是在尖沙咀的某个商场中，他...  

-----------------------------
迷恋人间，依次讲述了作者迷恋过的，或仍在继续迷恋着的四样事物或人：队长姐姐，
陈奕迅，足球和英国文学老师。
从小到大，我都觉得自己是一个活得没有激情的人，不曾追星，不曾痴狂，不曾做过一
件事，让别人认为我是从疯人院里出来的。 和作者一样，我不明白迷恋...  

-----------------------------
上了大学后看书很浮躁，假期尤其如此，所幸这本书还是在坚持着在三天内读完了。
越来越倾向于这种没有风花雪月平仄相对的文字，那种直白但又不枯燥的叙述生活让我
每每为之感慨，放下书总会是会心的一笑或者是一声轻轻的叹息。
12岁暗恋队长，于我来说，年龄尚早，...  

-----------------------------
一个追梦的孩子，用文字激活其他追梦孩子的回忆……
很多人在看别人的故事的时候，都会产生一种羡慕的情绪。其实，美好的东西，每个人



都拥有，何必羡慕他人？最重要的是，当我们看到这份美好的时候，要懂得回头看看自
己拥有的一切，想想那些因为现实而丢弃的梦想。 如果不想后...  

-----------------------------
因为陈奕迅。
在省图里被读者码得乱七八糟的还书架上，本来随意翻几下的，看见陈奕迅，就义无反
顾的借回来看。 之后是，慢慢的，小小的，细细的，感动。
它然我想到我初中的疯狂迷恋过的叛逆偶像谢霆锋，曾几何时我也同她一样，亦都是疯
狂的 ‘fan屎’。 每每在电视机前看见...  

-----------------------------
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