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《中医妇科学歌诀》为全国高等中医药院校规划教材。《中医妇科学歌诀》系统地总结
了由古至今中医妇科学的精华，代表了中医妇科学的学术水平，包含了学生必须掌握的
基础知识，概括了中医妇科学的常见病种和常规的治疗方法，是学习中医妇科学的范本
。因此，掌握好本教材的知识是每个中医生的学习任务。

背诵歌诀是帮助学习的有效方法，广东科技出版社出版的“中医歌诀丛书”很受读者喜
爱。为帮助读者更好地学习《中医妇科学》，《中医妇科学歌诀》按《中医妇科学》的
顺序，把病症各论部分的每一病症编成歌诀。歌诀一般概括了疾病的症状、病因、病机
和治疗方药。
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目录: 第一章 概要第二章 月经病 第一节 月经先期 第二节 月经延期 第三节
月经先后无定期 第四节 月经过多 第五节 月经过少 第六节 经期延长 第七节 经间期出血
第八节 崩漏 第九节 闭经 第十节 痛经 第十一节 经行乳房胀痛 第十二节 经行头痛
第十三节 经行感冒 第十四节 经行发热 第十五节 经行身痛 第十六节 经行口糜 第十七节
经行泄泻 第十八节 经行浮肿 第十九节 经行风疹 第一十节 经行吐衄 第二十一节
经行情志异常 第二十二节 绝经前后诸证 第二十三节 经断复来 第二十四节
绝经妇女骨质疏松症 第二十五节 经行眩晕第三章 带下病 第一节 带下过多 第二节
带下过少第四章 妊娠病 第一节 恶阻 第二节 妊娠腹痛 第三节 异位妊娠 第四节
胎漏、胎动不安 第五节 堕胎、小产 第六节 滑胎 第七节 胎萎不长 第八节 胎死不下
第九节 子满 第十节 子肿 第十一节 子晕 第十二节 子痫 第十三节 子嗽 第十四节
妊娠小便淋痛 第十五节 妊娠小便不通 第十六节 妊娠身痒 第十七节 妊娠贫血 第十八节
难产（附：纠正胎位法）第五章 产后病 第一节 产后血晕 第二节 产后痉病 第三节
产后发热 第四节 产后腹痛 第五节 产后小便不通 第六节 产后小便淋痛 第七节 产后身痛
第八节 产后恶露不绝 第九节 产后出汗 第十节 缺乳 第十一节 产后乳汁自出 第十二节
产后抑郁 第十三节 产后血劳第六章 妇科杂病 第一节 症瘕 第二节 盆腔炎 第三节 不孕症
第四节 阴痒 第五节 阴疮 第六节 子宫脱垂 第七节 妇人脏躁第七章
节育措施常见不良反应的中医药治疗附1：妇科常用方剂歌诀附2：妇科常见病之针灸歌
诀附3：方剂索引
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