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《孕期生活与保养800问》既是一本内容全面、阐述科学的优生优育指南，又是一本经
典实用、便于查阅的夫妻育儿宝典。凡是准备要孩子的年轻夫妻，或是正在孕育孩子的
父母要想了解从准备怀孕到孕期保腱，从分娩护理到疾病防治等方面的知识，都可以在
《孕期生活与保养800问》中找到满意的答案，得到明确的指导。
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