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《硬笔五体字帖》收录了国家语委和国家教委1988年公布的现代汉语常用字2500个，
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次常用字1000个，这3500字在现代汉语的出版物中，出现率在90％以上，练好它基本
可以满足人们日常生活、工作、学习的需要。
笔者研习毛笔书法几十年，对各种书体都进行过较系统的研究，现结合多年硬笔书法教
学经验，按楷、行、草、隶、篆五种字体书写，并根据当前识繁用简的需要，加入繁体
楷书。为方便读者检索，正文前附笔画索引表。
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