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《薛砺若谈宋词》以薛砺若的《宋词通论》（开明书店，1937年版）为底本，以论述
宋词的发展轨迹、评述宋代各名家得失为主要内容。德国哲学家雅斯贝尔斯指出：个体
自我的每一次伟大的提高，都源于同古典世界的重新接触。意大利文学家卡尔维诺说：
经典是那些正在重读的书，经典是常读常新的书。

中华民族博大精深的历代经典作品中蕴藏着富民强国的丰富智慧、众多值得汲取和反思
的经验教训。民为贵、君为轻的治国理念和民本思想，清正廉洁、克勤克俭的为官之道
，允公允能、德才兼备的用人标准，如临如履、朽索驭马的防腐意识，先天下之忧而忧
、后天下之乐而乐的幸福观念，天下兴亡、匹夫有责的忧患意识，精忠报国、捐躯济危
的民族大义，富贵不淫、威武不屈的气节操守，自强不息、精进向上的积极人生，格物
致知、知行合一的求是精神，温良恭俭、己欲达而达人的人间关爱，厚德载物、不涓细
流的博大胸襟，等等，对领导干部有着重要的镜鉴和启迪作用。

《领导干部读经典》第一辑辑选民国人文精粹，囊括梁启超、章太炎、王国维、蔡元培
、鲁迅、朱自清、郑振铎、吕思勉等大师级作品，为领导干部提供治国理政参考和修养
镜鉴，是一套值得温故知新并具有现实指导价值的经典读物。

作者介绍: 

薛砺若（1903-1957），名光泰，字保恒，砺若是他的号。《宋词通论》一书作者。190
3年3月，薛砺若出生于霍邱县薛集乡一个农村地主家庭，1918年，他考入安庆省立第
一中学。1919年“五四”运动爆发，他作为安徽学生声援“五四”爱国运动。1920年
，年仅17岁的他以优异成绩考入北京大学政法系。在北京大学他受“圆通广大兼容并包
”的传统学风的影响，开始将自己的爱好转向学术研究上。《中国词学史》《宋词通论
》就是在这一时期酝酿准备的。1927年他与后妻姚研华结婚后在北京租赁小屋一问，
粗茶淡饭，闭门谢客，潜心于他的词学研究及写作。在完成《中国词学史》之后，193
5年又相继写作出版了《宋词通论》《两代词人传略》两部书。1957年10月病逝于合肥
。
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书评

被汹涌人潮吞噬之前，我必须回到家里。扔下手里提着拎着的所有东西，再甩掉这双每
次穿上都会招致暴雨的靴子，抱怨起时空的扭曲：“为什么正月里要下雨？氛围完全是
不对的。”
然后，翻开从去年一直读到今年的、唯一一本文学类书籍：《宋词通论》。去年我终究
还是没有信心、也...  
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又是一本无人评价的宋词经典教科书，大家就爱看个《宋词三百首》，一篇一篇散散的
，而少有人关心整个词风的流变，作者的生平等等。
其实这本真的比较早也比较经典，成书于1935年的宋词通论，是其他很多类似书籍的
参考书。  
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