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在白雪皑皑的富士山下、从怒涛汹涌的濑户内海、由繁茂葱郁的千叶之森，走出了雪女
、海坊主、山童、天狗……百鬼夜行，群妖争竞，为我们打开一个华丽绚烂的幻想世界
。那奇异的、遥远的、全然陌生的鬼怪物语，像一枚枚叶子，举起来对着太阳细看，脉
络中涌动着的是岛国男女的辛酸、哀怨、喜乐、不舍，竟不可思议地使人有种奇特的亲
切感。
究竟这如许众多的日本妖怪，有如何的来历身世？有怎样的性格差异？又有哪些扣动心
弦的传说？就让笔者提灯引路，放胆打开想象的魔法盒，带您进入日本怪谈的嘉年华吧
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！

本书以各自独立的短篇串成，按时代顺序，讲述了日本的神话源起、奇谭怪闻、妖怪的
类型及特色等。笔者试图以淡笔的巧述，结合细致浓墨的描摹，将那些美丽的怨灵、荒
诞的巧遇、苍凉的悲哀、无奈的抉择、枯寂的执念，真实刻划于纸上。同时，熔知识性
与趣味性于一炉，既有严谨治学的钩沉梳理，又有民间说书讲史的韵味。以那时那人那
事的腔调语气，缓缓铺陈出情节，把古奥变成清浅、将藏诸深山变成妇孺皆知、把本来
驳杂繁复的“妖事”，从字里行间立起来，还其鲜活的原貌。

这许许多多让我们叹气、惊恐、顿足、思索的传奇，与其说是谈鬼说怪，不如说是摹画
人间景象。它们的姿态是梦一样的境界，众生相被绘在狞狰的面具下，等待你洞悉后伸
手揭开。
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评论

通俗易懂为最大优点^_^

-----------------------------
蛮好看…

-----------------------------
对日本风物感兴趣的我觉得还不错。

-----------------------------
相当全面的日本妖怪入门书。

-----------------------------
作者有着一颗无比LOLI的80后心 哈哈哈 翻滚的可爱！！



-----------------------------
不知该说日本人是热爱炒剩饭，还是他们太热爱自己的神话传说要反复温习。

-----------------------------
比较浅显的日本妖怪入门书籍，读起来完全没有障碍，故事性也很强。很有趣的是作者
把现代一些鬼怪也加入到了书中间，比如贞子还有鬼娃娃花子之类的，如果对日本妖怪
文化感兴趣，这是一本不错的消遣读物。

-----------------------------
其实老早就看完了。 恩……整体还行，中规中矩。但也没有太多能萌的起来的地方囧

-----------------------------
按年代排列把妖怪奇谈的背景都交代了个遍，索引很方便

-----------------------------
读了才知道日本百分之八十的妖怪都是在中国混不下去了的妖怪跑去的囧

-----------------------------
男妖怪女妖怪猫是妖怪狗是妖怪屏风水盆勺子筷子通通是妖怪

-----------------------------
京极大神，你的京极堂系列还可以写好多本啊，直到把这些妖怪用完！…………后面几
页的三张配图吓死人了，我是用手捂着图才把文字看完的，就算这样手掌还是有被啃噬
的感觉（真没用啊我！）所以，还是古时候的妖怪可爱！

-----------------------------
让我想象力突飞猛进。招财猫那一段很是动容。

-----------------------------
凑成的书

-----------------------------
作者写的很有趣。 问题只在插图，让人失望。



-----------------------------
历史也可以这样学~

-----------------------------
不错的入门读物。

-----------------------------
中央来的高干子弟，好可怜，好可怜你不要哭了，爱上了自己的祖奶奶，乐抽了，第一
章是精华！

-----------------------------
随便看看

-----------------------------
比较通俗的妖怪介绍。部分内容直接挪取了作者自己的译作《怪谈》《雨月物语》。
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书评

日本妖怪养成记录 文_谢长留
一向对神鬼妖魔、邪仙佛道的书籍毫无抵抗力，古今中外的玄幻类小说也尽数染指，但
很多只知道看，不知道审美体会，既然平时聊天八卦总是拿此书出来做比，不如留此纪
念一番。
大家都知道中国的神佛分封都有很明确的要求和制度的，需要考核衡量的规章...  

-----------------------------
非常好的书。装帧也很好。
内容极其有趣。我很久没有看到这么好看的书了。一口气读完了。
日本民族的性格在传说中也表现得淋漓尽致。看到他们的妖怪那般纤细，那般不分青红
皂白，随意发泄，就看到了日本人的民族性。
日本恐怖片里所有的元素，在本书中都勾勒出了原型。  
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-----------------------------
对日本风物比较感兴趣的朋友不要错过 文章涉及内容广泛 深入浅出 文笔优美
是近年来描写日本书籍的一部佳作  

-----------------------------
般若：为情所困，因爱生嫉。“所谓‘生灵’，是指活人被某种意念强烈困扰但无法排
解，终于导致其元神脱出肉体，代自己去完成某种夙愿。”凡事执念勿深，入乎其内，
出乎其外才好。 八百比丘尼：八百年看破人世才成佛，凡人的世俗何以得以超脱。
桃太郎：一个集体与正义的儿童...  

-----------------------------
不错的一本书，设计很漂亮。里面妖怪们介绍的也很详细，可以看作是给大人们的童话
。下至田间野物，上至天皇贵胄，只要怨气足够，都有做妖怪的潜质。还有必不可少的
终结者晴明。。。可以一读。要是彩图本就更好了，现在只有6个书签是彩色的。  

-----------------------------
没想到招财猫也源自日本文化，节选文章如下 招财猫
圆滚滚的身躯、细弯弯的眯眼，还有咧开嘴的憨憨笑，这就是日本招财猫的可爱形象。
猫在日本各式传说里往往是负面的存在，唯独招财猫却是个例外。从江户时代开始，招
财猫就是日本民间求取平安幸福的吉祥物。日本许多...  

-----------------------------
封面很漂亮，作者应该对日本神话研究有很深的功底，从创世神话到日本妖怪文化中形
色各异的鬼怪妖精，归类汇总的很全啊！
因为之前看《阴阳师》对平安时代的日本很感兴趣，“莲蓬百鬼、夜行东瀛”……反正
此书算是日本妖怪大全了哈哈  

-----------------------------
虽然说这是一本讲述日本妖怪历史的书，可是却可以从中看到日本民族的起源、历史和
发展。从混沌的弥生时代，到华美哀伤的平安时代，再到黑暗的幕府时代和战国时代，
妖怪和怪谈们似乎潜入了这些时代的每个角落，每一个大人物崛起和没落的背后好象都
有着某种冥冥而不可知的力量。 ...  

-----------------------------
以前买过第一版的。 比起来，这一版的内容更丰富。设计更精美。 封面是两层。
图片和文字的编排，看起来很文艺。 很喜欢的一本书。
喜欢日本的文化。以前有朋友给我看日本的妖怪图谱，觉得想象力很丰富，既阴暗又纤
细。 这本书，满足了我对日本妖怪文化的认知要求。  

-----------------------------



各位看官的时间有限，我就长话短说：
推荐理由一：说到神仙妖怪，其实我国古代传统文化文化中比比皆是，像什么玉皇大帝
呀、孙悟空啊、白骨精啊、济公啊什么的，但是看了这么多年，多少都有些腻了，也几
乎没什么可以创新的了。所以有机会看看国外的妖魔鬼怪，...  

-----------------------------
我觉得要彻底战胜一个民族，就要先战胜它的文化，要战胜，就要先了解，而且最好先
从你感兴趣的方面入手，说不定你还会在了解中爱上这种文化，然后发现世界是多么和
平，人类是多么友爱，自己这样包藏祸心实在是不该。
首先要有自己的文化，这样才算一个民族，然后民族可...  

-----------------------------
我对日本历史和妖怪知识有一定的底子 所以从头看到尾，也算是查漏补缺了
比如“络新妇”之类，从前确实没听说过
想来适合不太了解日本文化的人作休闲知识用 我个人的反面意见有2个
1.收录了很多图片，但图片来源很杂，风格不统一。
有些是正统古书上的，有些干脆是漫画，让人...  

-----------------------------

-----------------------------
首先声明，这段书评有大量摘抄书中原文和参考别人书评，只因别人写的太精彩，又道
出我的心声，自认为无法写出别人的文笔，所以就摘抄，也是自我学习
“欲问大和魂，朝阳底下看山樱”樱花热烈纯洁高尚，短暂却灿烂，被看成日本精神象
征，被尊称为“国花” 怪谈，虚无缥缈，幻化...  

-----------------------------
元旦将至，天气特别冷，像我这样的单身宅男，在这样冷的季节里，除了安静的躺在被
窝里读书之外，真不知道还能干些什么。而正是在这样寒冷的冬天，我看完了这本《日
本妖怪奇谭》....
这本书，今年夏天网购于亚马逊，买来许久，只是粗略大概的看了下（这是我...  

-----------------------------
最早关于日本妖怪的记忆是《千与千寻》，据说是日本鬼的大集合。这本《日本妖怪奇
谭》算是将日本的妖怪及妖怪文化系统梳理了一遍。看完算是扫盲了一次。一书在手，
读完一段传说，不要急着看下一个，闭上眼歇一会，回味、感受、适应一下暧昧、迷离
、怪诞的氛围，也许你就会发现...  

-----------------------------
很不错的一本书，话说对妖怪啊，鬼怪啊之类的东西最感兴趣了，在学校图书馆看到就



果断借了。看后发现原来日本很多妖怪都是在中国混不下去才逃到那边的，可见天朝果
然妖孽众多。
日本的妖怪大多由人的怨气产生，百鬼夜行，恐怖之外又透着悲凉，因为被迫害，被抛
弃，故而死后怨气...  

-----------------------------
啥天照，月读，须左之男，完全从这里面出来的呀。
既然须左之男是上帝的儿子，那么火影的主角是谁就不言而喻了。  

-----------------------------
妖怪文化如今在日本是显要的存在，植入人们的生活，不光文学、绘画、雕塑、音乐，
还有电影、漫画、动画、旅游、创意、设计、旅游……不断推陈出新，为妖怪们注入了
新的生命力。人们谈到“妖怪”时，指的就是那些不同于动物、植物和其他物品现实形
态的“超自然”的存在。民俗学...  

-----------------------------
这本书唯一的缺点是配的图比较杂乱。但这样的图释更亲近读者。
连漫画、电影、游戏的配图也有只不过有些注解是错的，图片不够统一，有些妖怪的图
片用的是现代妖怪绘画，就是那种随便一搜索就能搜出来的比较美型的妖怪图，一会儿
又用上了鸟山石燕和水木茂的图，有点乱乱的，不过...  

-----------------------------
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