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《主动选择敢于放弃》一书，对选择和放弃作了全面而深刻的诠释，帮助人们掌握生存
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的艺术，正确选择，适时放弃，走好人生的每一步！人生就是选择，生活需要放弃。选
择是人生成功路上的指南针，学会如何运用它，你才不会迷失方向。放弃是智者对生活
正确的选择，懂得怎样运用它，你才能更快地到达目的地。
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