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《变态心理学案例教程(第3版)》全书根据《变态心理学纲要》(第4版)(Essentials of
Abnonnal Psychology，Fourth
Edition)教程中最为典型的变态行为，介绍了相应的19个案例。案例生动真实，具有极
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相关因素之间的关系。
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评论

看完這本書我整個人都不好了……人真是很莫測很脆弱，症狀往往由於童年/青少年陰
影及不友善環境什麼的……總之就是看完整個人都不好了，然後深深感謝父母感謝老師
感謝同學感謝一直以來身邊的各種環境都很和諧沒有給我留下什麼陰影和隱患，亦明白
要好好雕節心裡健康。

-----------------------------
诸多款神经病，总有一款适合您。

-----------------------------
这里面有个黑人，跟我症状很像啊

-----------------------------
写的很有意思，不过大量的数据都有待考证。

-----------------------------
老版本保留了勃起障碍，神经性贪食症和厌食症等诸多案例，新版中均被删节，不明所
以。长知识！

-----------------------------



无意间搜到的电子版 看着玩儿 已经看了前三个 并没有很变态
除了一个分裂出20多个人格的比较特别外 其他都是常见的心理疾病
想猎奇果然还是要看变态犯罪心理学。。。

-----------------------------
案例不错.

-----------------------------
不推荐。过时。非专业不能分辨。总之，不推荐。

-----------------------------
权当参考来看

-----------------------------
挺有用的一本书，以问题为中心分的章节，利于变态心理学课程的学习。不过有些章节
翻译问题颇突出。

-----------------------------
猎奇一读。以为自己没有变态心理吗？在17个案例里都能窥见自己。

-----------------------------
案例很典型 翻译有的地方有点……

-----------------------------
excited！阅读过程严重巴纳姆效应,看到四分之三刚想吐槽为何这些患者都最后过上了
幸福的生活，下一个案例就死在了自己床上，真是太负了，但是莫名的欲罢不能

-----------------------------
啧，好书一本

-----------------------------
人心，是石是水？

-----------------------------



不知道为什么自己在上次看到只剩下最后一章时停下了。书如其名，案例教程的阅读过
程非常具有实用性和参考价值。相关数据给予的支持与结论以及结尾的主题索引功能都
异常强大，不过就是到了当下的时刻估计又有所更新了。而每个案例包含的四大部分更
是对了解相关领域理论与实践的前沿工作有相当的助益。非常专业的教科书级别之作。
没想到最罕见的竟然是孤独症，且迄今为止并没有任何有效的治疗方式。广泛性焦虑障
碍 x 强迫症 x 广场恐怖症。大量研究发现，焦虑障碍极少数是单独出现的。

-----------------------------
好案例，好分析

-----------------------------
对于不同案例的了解有帮助，但对治疗的阐述不够深入，课后的批判思考问题不错算是
个亮点。

-----------------------------
学习到好多~~

-----------------------------
科普和专业教学两不误，好书。

-----------------------------
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