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石康最新随笔集。

2005年与2006间的生活速写，地点分别是在厦门与北京，有一些工作，有一些生活点
滴，有一些私人感受，有一些阅读后的胡思乱想及创作感受，首次披露《奋斗》剧本创
作及拍摄过程中的细枝末节。
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其实阅读这本书的最大的兴趣就是：石康写剧本的状态是如何的以及后来使之成名的《
奋斗》是如何写就的。

-----------------------------
翻翻拣拣看完，确实不合偶的口味……

-----------------------------
有股狠劲儿,干什么都好成功.人家用来学习各种技能的时候我都用来看电视了.围棋,画画
,网球,台球,古典乐,写作,科学,,,,等先把书读好了吧.

-----------------------------
这是路金波的万榕出的一个版本吧，封面真的好丑。。

-----------------------------
突然很喜欢这种零碎的生活记录

-----------------------------
如果不是卓越卖4快钱，我想我是打死也不会买的

-----------------------------
我从那堆买的书里把它抽出来的时候，一直在摇头回忆，什么时候买的这本书？
看完了，才想起来，应该是卓越打了很多折扣，不过我只记得我买了本林夕的书，才8
块。对于这本我还是没有印象。 看完了，另一个想法是，就算8块也不值啊。
因为其实是石康的博客。博客干嘛花钱买来看，网上随便看的啊！亏！
而且关键是这本博客是写的石康在写《奋斗》的前前后后的生活。而我对奋斗是一集都
没看过。对它的了解仅限于在开心里看过大家贴的主角图片。
好了前前后后说这了么多，其实这本书并不难看。如果摆脱了其实可以白看和奋斗这个
卖点以外，石康在这段时间的生活，很真实。当然和感人这些都不沾边。其中有几篇bl
og甚至有些意思。
他对朋友的态度，对工作的态度，对生活的态度是一类和上班族完全不同的状态。我建
议李ZY可以去瞅瞅。
其实一直到最后来，我最终想起了买这本书的原由。因为我在卓越上看到一点介绍，上
面正好写了石康在厦门的一段生活，他写到大海和珍珠湾。然后我右移了鼠标，点击了
购买键。

-----------------------------
挺有意思的



-----------------------------
十几天读几百本书，介个事儿咋办到的呢？

-----------------------------
是该锻炼身体了，很多句子还满有意思。

-----------------------------
我喜欢小随笔

-----------------------------
是真的很差！而且貌似他跟王络丹有奸情！

-----------------------------
挺流水账的一本书, 没什么实质, 图个轻松读着玩玩倒还不错. 喜欢石康的真实, 不做作.
这一点在这个社会很难得. 对于书中他的一些观点我也很赞同,
比如关于中国当代作家的看法, 关于所谓时尚圈的看法, 关于生活态度的看法.

-----------------------------
日记吗，没意思

-----------------------------
在十一月来临之前，先行感受清冷的冬天。这个人很痞很贫很北京。

-----------------------------
石康是个平和又真实的男人。和小混混在一起的生活，虽然只是三言两语，但能看得出
他还是一个温柔的人。和现在微博上板起脸来号召大家学英语的励志老师有点。。对宗
教的迷思和困惑，对写作的态度和想法，真的像是冥冥中有种力量让我在这个时候看到
。感恩。做一个热爱生活又有趣的人，和石康一样。

-----------------------------
日记

-----------------------------
读完都是感动。



-----------------------------
并不是喜欢石康，也不是喜欢这本书，只是碰巧这本书的流水帐日记形式和所记载事情
的发生背景正好是我想念的，看看其实也可以．这本书的优点可能是封面设计和书的名
字都颇不俗吧．石康早期的书也看过几本，但感觉SO~SO，提不起太大的兴致，后来
竟然因为一个什么奋斗大红了，无聊。。

-----------------------------
2009-7-4网购于卓越亚马逊； 2009-8-10初读； 2009-8-16初读毕

-----------------------------
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书评

八卦一点儿说，这本书是石康在某段时间内的日记。记录了一些零零碎碎的东西。像是
打网球、看书、开车，当然还有一个姑娘。“当时写下时，只是随手一写，但时过境迁
，回首去读时，却令我感到亲切，我感到自己像是一个海边的漫步者，用一根小钓竿儿
，捞到一些湮没在海水中的生命...  

-----------------------------
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