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本书为现代出版家王云五先生主编“台湾商务印书馆国学经典文丛”之一部。

《大学》与《中庸》本为《小戴礼记》中的两篇，南宋淳熙年间，由朱熹将其从《礼记
》中取出，与《论语》《孟子》合为“四书”。

《大学》全面总结了先秦儒家关于道德修养、道德作用及其与治国平天下的关系。相对
于“详训诂、明句读”的“小学”，“大学”讲的是治国安邦，是大人之学。《大学》
中提出的“格物致知诚意正心修身齐家治国平天下”八条，成为中国古代文人守持的最
高信条。

《中庸》其主旨在于修养人性，其主题思想是教育人们自觉地进行自我修养，自我监督
，自我教育，自我完善，把自己培养成为具有理想人格，达到至善、至仁、至诚、至道
、至德、至圣、合外内之道的理想人物，共创“致中和天地位焉万物育焉”的“太平和
合”境界。

作者介绍: 

宋天正: 浙江宁波人，生平不详。另著有《海曙词》一部。

杨亮功：1897—1992，安徽巢湖人，著名教育家、学者。1920年毕业于北京大学中文
系，赴美国留学获斯坦福大学教育学硕士学位，纽约大学哲学博士学位。回国后历任回
国后历任第四中山大学教授兼文科主任、上海中国公学副校长、安徽大学校长、北京大
学教育系主任等职。1948年复任安徽大学校长。1959年，在台湾创立逢甲大学。1992
年1月病逝台北。终年96岁。著有《教育学研究》、《中英教育思想之演变与交流》、
《西洋教育史》(译)、《中山先生教育思想述要》等。
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评论

写得像武侠秘笈一样……

-----------------------------
第五遍。

-----------------------------
里面蒋公说的很好啊。

-----------------------------
中庸呀

-----------------------------
功利。。里面引了好多蒋介石的话。。。

-----------------------------
这书封面也太好看

-----------------------------
修身齐家治国平天下

-----------------------------
见过最好的一个版本



-----------------------------
大三读过，17.03.27~17.04.30用期月许重阅并背诵全文。对作者宋天正老师的生平很好
奇，因其简介仅书“浙江宁波人，生平不详，另著有《海曙词》一部。”经此书之背诵
，开端吾之“经史子集”规划。P.S.背诵乃需长时段完成之事，所诵之书自然夙夜相随
，如此一来便承载了甚多于日常翻阅之书的回忆，愈发使人觉得沉甸。诵读此书期间的
辗转反侧，现在总该置之高阁了吧？

-----------------------------
蒋介石注释本！65年，对岸也是如此，甚至更甚

-----------------------------
见到了蒋公的学养。

-----------------------------
版本不太好

-----------------------------
说实话，不是很喜欢儒家思想，大学倒还不错，中庸真心不喜欢。。。

-----------------------------
还不错的版本。比较严谨的本子。

-----------------------------
正心诚意，格物致知。儒道两家要相辅相承才能适应这个纷乱的时代阿。一个是天下之
至诚、一个是天下之至柔。是情比金坚来的好呢还是以柔克刚的杀伤力强了。

-----------------------------
这本书只读一遍是绝对不够的

-----------------------------
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