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你的小孩調皮搗蛋、令你難以駕馭嗎?你的小孩太過敏感、讓你感到頭痛嗎？

別煩惱，如此特異的小孩，可能是新時代的小孩──「靛藍小孩」。何謂「靛藍小孩」
？他們是一批氣場呈現靛藍色靈光的小孩，帶著高度敏銳感覺的新人類，他們來到這世
上是有特別使命的，旨在利用天賦的禮物，協助所有的人以更自然的方式達成自己的生
命目的。

靛藍小孩是具有高度創意的小孩，直覺性強，因其獨特性且不符合常規的行為模式，常
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被貼上過動症或注意力缺乏症的標籤。在本書中，朵琳?芙秋博士根據其廣泛的研究，
以及專訪兒童治療專家、老師、父母與靛藍小孩們，探索這些特殊小孩的心靈，了解其
嶄新且不尋常的心理屬性，並且提供除服用藥物之外的解決之道。聆聽這些靛藍小孩的
心聲，你除了明瞭他們之所以出現發洩行為、挑釁或退縮的原因，了解他們的深層需求
外，相信你還會被這些小孩生命中所經歷的靈性經驗，深深吸引著。

新世代小孩帶著充滿力量的意志之劍誕生，致力於斬斷過往陳舊的模式，向我們展示人
類進化的方向。這是本劃時代的書，能正向影響你與靛藍小孩的互動方式，奇蹟般地改
變他們的未來與發展。請用開放的觀點接納這些具靈性天賦的孩子，他們代表的正是人
類的新希望！
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评论

被人说成是靛蓝之一，不得已看了一下书，发觉原来是某些人的幻想
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书评

The Care and Feeding of Indigo Childre 朵琳．芙秋博士Doreen Virtue, Ph.D.◎着
王愉淑◎译
靛蓝小孩是具有高度创意的小孩，直觉性强，因其独特性且不符合常规的行为模式，常
被贴上过动症或注意力缺乏症的标签。朵琳．芙秋博士专访儿童治疗专家、老师、父母
与靛蓝小孩们...  
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