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家是我们生活的地方，大到宏观格局，小到浴室的照明，用心设计，日子才能过得舒心
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。本书分享了大量的经验与技巧，教你打造温馨舒适的家：充分发挥地皮的优势，追求
简洁大方的外观；合理划分空间，让家人可以欢聚，自己也有独处的空间；有流畅的动
线，处理家务会很方便；窗户的方位要兼顾采光、通风，能看到优美的风景就更好了…
…活用各种技巧，融入个性设计，打造属于你的家吧！感受时光浸润的美感，享受自在
的生活。海报：

作者介绍: 

佐川旭

1951年生于福岛县，毕业于日本大学工学部建筑专业。知名建筑家、一级建筑师，现
任佐川旭建筑研究所负责人、女子美术大学外聘讲师、生活网站 ALL ABOUT
住房建设板块总顾问。秉持传递、连接的设计理念，在私人住宅及公共建筑领域均有建
树。

由他监督设计的岩手县紫波町立星山小学，曾获2010年木材运用大赛特别奖、文部科
学省教育设施奖。著有《住宅格局设计指南》《好空间：把家人连结起来的住宅隔间术
》等。
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评论

对于中国读者来说，很大程度上只能作为了解日本建筑居住文化的书，有5%的内容可
以拿来主义参考并实施。在书店很快翻完。
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-----------------------------
针对性很模糊。如果针对建造者，那么室内装修的部分太多了，如果针对软装者，建造
需知又太多。 如果说是一本大全，也过于浅显没有系统。
科普太多无用的东西占篇幅，也完全不适合中国人。
而且不知道漫画的意义何在，只觉得浪费了纸张。

-----------------------------
轻松好读，有一些不错的小Tips.
不过整体适用于日本的情况，和帝都还是太不一样了TAT

-----------------------------
房子是视觉、触觉、听觉的综合。用色的技巧（柔和、肤色），灯光的位置和质感（间
接光源），尽可能的延伸视线范围（不阻碍视线/
统一的水平线和材质颜色）都可以创造出一个舒适的空间。

-----------------------------
20/25：不算厚的1本；建筑设计方面；人本出发设计住宅（结合习惯，回忆，需求）；
建筑设计要考虑的问题还是挺多呀，文化，地理环境，气候，选用材料等等……

-----------------------------
很多观点还是很赞同的 而且有一个地方很受启发 就是问卷调查 还有就是光线的运用
孩子的安排设计

-----------------------------
我想拥有11.5张1000日元纸币的身高

-----------------------------
从住宅对生活的意义出发，关于布局收纳有很多aha
moment。如果全部都要实践的话，可能需要一块地哈哈哈（在方所看完

-----------------------------
喜欢这本讲到了方方面面的书

-----------------------------
适合自建房规划。mark细长的窗户扩大空间感



-----------------------------
中午随手翻完，大部分不太合适，毕竟国内的房屋很难自己设计格局。不过光源颜色的
选取还是有些收获的。想想日本要从头自己建房也是挺心累的。

-----------------------------
有些空间与流线的设计比较受用。

-----------------------------
我的日式风

-----------------------------
对日本住宅设计的灵魂阐述的还是蛮清晰的，但是具体的操作和技术层面对于国内情况
就不太适用了。毕竟我们没有机会自己盖房子……

-----------------------------
没有太多复杂难懂的设计图，是一本设计思路提点。玄关，客厅，楼梯，卧室，动线设
计，空间的安排，采光通风等等都有介绍到。喜欢这种不照搬设计，给人思路启发的小
书。装修设计这种事儿，甩手给他人看似简单省事，住进去才发现房子好看不好住。也
白白失去了构建一个家这种难得的乐趣。

-----------------------------
主要针对日本文化环境下的设计理念

-----------------------------
可以参考人性共同的部分：舒适，需求，简单。

-----------------------------
蛮有借鉴意义~

-----------------------------
针对日本本土的房屋设计说明，对中国参考意义不大，一些tips，比如采光，收纳，空
间规划可以借鉴

-----------------------------
浅显易懂，适合入门的人看，写的实用全面，



-----------------------------
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书评

从去年10月起，经历了各种漏洞百出、各种掉链子，当然也有一些些意外惊喜，费了九
牛二虎之力，我终于完成了新房子的装修。（松口气）
就在我的装修已经“大局已定”之后，我无意中读到了一本书，让我直呼为什么没有早
点读到它！ 如果早点读到这本书，我可以避免掉好多“考虑不...  
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