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《怎样提高孩子的学习能力》的作者从事教育工作和青少年心理咨询工作多年，在工作
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过程中，接触了数千个家庭、数千对父母、数千个孩子，并从那些成功家庭的经验中，
总结提炼了父母培养孩子学习能力的方法，汇集成《怎样提高孩子的学习能力》。

《怎样提高孩子的学习能力》具有以下特点：一是实操性。书中的每一种学习方法都来
自于优等生和高考状元的学习经验，父母在教育孩子时遇到困难都可以从《怎样提高孩
子的学习能力》中找到满意的答案。二是借鉴性。任何家庭都可以从《怎样提高孩子的
学习能力》中找到适合培养自己孩子的方法，可以借鉴其中的成功经验，从而避免因教
育方法不得当而遭遇的失败。三是系统性。《怎样提高孩子的学习能力》从帮助孩子掌
握有效学习的密码、培养良好的读写能力、端正孩子的学习态度、提高学习能力等五个
关键方面，介绍了提高学习能力的方法。相信这些简单而又实用的方法一定能帮助您的
孩子提高学习成绩。
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