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《蔚蓝色的非洲:东非斯瓦希里文化研究》在充分汲取前人研究成果的基础上，以作者
实地考察所获得的丰富资料和真切感受为素材写成，视野开阔，文笔优美，是一部融知
识性，学术性、欣赏性为一体的非洲研究著作。

斯瓦希里文化是东非沿海及岛屿各民族创造的一种充满亚非文化独特魅力与浓郁风情的
文化，也是当年郑和远航造访之“西洋文明”的一部分。这一文化借助于印度洋之贸易
季风，由那些跨越大洋的古代商人、冒险家、传教士、旅行者经千百年之努力融合而成
，是古代“亚非文明”的结晶。
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标签

非洲

文化

斯瓦西里

坦桑尼亚

历史

非洲史

评论

对斯瓦西里文化/人/语言的一般的通俗的简明的介绍。作者是国内研究非洲问题的重要
专家。文不够图来凑，本书有大量坦桑尼亚（以桑给巴尔为主）图片可供管窥斯瓦西里
人文风情。
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观点是简洁的，东非沿海一直与阿拉伯、波斯、南亚印度乃至远东中国有贸易往来，近
代又受西方影响；态度是很认同的，文化多样性，本土意识什么的；语言是教材体、报
告体有点丧失美感。摘录：教育有一个使命，就是帮助人们不把外国人当作抽象的人而
是把他们看作具体的人，有他们的理性、痛苦和自己的快乐；教育的使命就是帮助人们
在不同的民族中找出共同的人性。”
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书评

阿拉伯帝国的兴起于印度洋贸易的兴盛
古代东非沿海城邦国家与帮口城市的发展，规模较小。原因是当时的古代世界的贸易中
心还在地中海的周边世界。北非的埃及、希腊、罗马和波斯帝国，及后来的托勒密王朝
、拜占庭帝国的政治与经济中心，也都是围绕着地中海世界展开的。 东非沿海...  

-----------------------------
印象中，非洲一直是充满绿色、黄色和红色的。提到它，草原，雨林，荒漠，夕阳，是
第一时间出现在脑海里的画面。而我却遗漏了，非洲也是一个有着漫长海岸线的大陆，
那也有碧水云天，蔚蓝海岸。斯瓦希里，便是非洲的蓝。
Kiswahil一词（也作Swahil），是由当地黑人班图语中的Ki，...  
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