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《自动自发的工作》全美商业媒体重点关注的管理专家为你提供工作优化方案，译成18
种语言全球畅销。信息和通信的快速发展并不能让你的工作更有条理，生产力的提高要
求员工在更短时间里处理更多任务，听听伞美著名管理专家教你：

·让事业保持上升曲线；

·战胜工作中的拖沓；

·召开有效率的会议；

·提升组织能力、优化效率管理；

·将短期目标和长期目标具体化的策略；

·不仅要将事情做正确，还要做正确的事情。
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标签

自动自发

方法论

管理/營銷/商業技能

快餐

家里原有

xxx

GTD
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评论

又一本典型烂书……

-----------------------------
43.
当这里面的工作习惯，我几乎都有了。。。。是这个书的悲哀，还是我的进步~O(∩_
∩)O哈哈哈~

-----------------------------
没印象

-----------------------------
知识点比较零散。没有完整的系统。前半部分有些GTD的知识点还可以。

-----------------------------
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书评

我极少给书差评，因为如果是一本烂书，我肯定不会看完。能看完烂书，必然有强迫我
看完的原因。没错，最近就看了两本烂书——《自驱力》和《自动自发的工作》。顺便
说一下，有人觉得豆瓣的书，平均分都在三颗星以上，觉得很荒谬。其实这是很正常的
事。因为每种类型的书，都有他...  

-----------------------------
发现自己俨然是一个ADD患者了 努力养成下列习惯 1.整理书桌，文件归档
2.养成一套早晨能快速出门的好习惯（前一天晚上准备好第二天要穿的衣服，工作资料
和公文包） 3.每天补充一点复合维他命（P39
除此之外，每天补充一点复合维他命，既能减少“昏昏欲睡的感觉，又能促进你的...  

-----------------------------
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