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Dans 'La force de ['age’, Simone de Beauvoir a raconté comment, de 1935 a 1937, elle a
ecrit 'Quand prime le spirituel’, son premier livre, reste longtemps inedit. 'Je résolus

cette fois de composer des récits brefs. Je me limiterais aux choses, aux gens que je
connaissais ;j'essaierais de rendre sensible une vérité quej'avais personnellement
éprouvée.J'indiquais le theme par un titre ironiquement emprunté a Maritain. La
premiere nouvelle décrit I'étiolement d'une jeune fille a l'institut Sainte-Marie. Dans la
seconde, je m'amusais a imaginer, chez une adulte, la dégradation de la religiosité en
chiennerie. Dans la troisieme, ['héroine, par son entétement a jouer un role, jetait dans
des désastres deux jeunes éleves quil'admiraient.J'avais réussi a rendre cette distance
de soi a soi gu'est la mauvaise foi. Dans la quatrieme, je tentai a nouveau de
ressusciter Zaza.J'échouai. Cinquieme nouvelle : une satire de ma jeunesse. Mon
Fnbnffau(*NNSDé$retb<xBereﬁgeusedernonadok%mence. e recit était de loin
e meilleur ...
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