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「我的生命像是一根萬花筒，而我是那欣賞萬花筒的小孩。萬花筒裡的世界五花八門，
色彩絢麗卻十分不穩定。我深深被這虛假浮華的景象所吸引，不願放手……當我重新注
視裡面的內容，反而看到的是，無邊無際的湛藍天空，與那充滿希望的陽光。那個最真
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實也最美麗的景象。」

88人自畫像，裡面包含86個被採訪的人，用自畫像回顧自己的一生；第87人是指作者
本身，而你，身為讀者的你，則是第88人。

每個人這一生都不斷地在尋找自我，到底什麼是真正的自己？你又該如何了解自己？看
完這本書，請放下所有的成見，回頭探索自己，找回自己……闔上書後，一切並沒有劃
上句點，只要你更用心貼近自己，繼續尋找自我，不要忘了你是誰……這本書就不會有
終點。

作者介绍: 

施啟元

復興商工畢業，現就讀實踐大學媒體設計學系。

曾負責大塊文化《羊肉爐不是故意的》插畫，著作聯經文化《棒棒堂》圖文書，上奇科
技《IllustratorCG創意聯想》工具書等不同形式的作品，以及一些插畫經驗，同時也愛
嘗試不同的風格和形式來表現，讓作品更加多元。

作品：《咪咪不是故意要離開》東觀文化出版。
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书评

我的生命像是一根萬花筒，而我是那欣賞萬花筒的小孩。萬花筒裡的世界五花八門，色
彩絢麗卻十分不穩定。我深深被這虛假浮華的景象所吸引，不願放手……當我重新注視
裡面的內容，反而看到的是，無邊無際的湛藍天空，與那充滿希望的陽光。那個最真實
也最美麗的景象。」 88人自畫像...  
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