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人類不能沒有歷史，沒有歷史，人類沒有進化，難言文明；歷史不能沒有史學，沒有史
學，歷史將失去理想，走入歧途。健全的史學，是學術的淵藪，文化的溫床，知識的寶
庫，智慧的源泉。

史學的出現及其活潑發展，則不偶然，民族、文化、地理的因素以外，與社會環境的變
遷，息息相通。當憂患重重之際，往往即史學燦爛輝煌之時。而憂患亦史學而紓解。憂
患與史學的關係如此。本書以此為中心題旨，深入析論，希望說明史學的時代性，也希
望揭示史學的真善美境界。
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杜維運，山東省嘉祥縣人，民國十七年生。國立臺灣大學歷史系及歷史研究所畢業，英
國劍橋大學進修。曾任臺灣大學歷史系教授，香港大學中文系教授，國家科學委員會研
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究教授，現任國立政治大學歷史研究所教授。著有《史學方法論》、《與西方史家論中
國史學》、《中西古代史學比較》、《清代史學與史家》、《趙翼傳》、《憂患與史學
》、《中國史學史第一冊》等書。先後獲教育部學術獎、國家文藝獎與中國歷史學會金
簡獎，生平與著述並載入第十版世界學人傳。
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