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※华盛顿•欧文奖获奖作品

※纽约荷兰学会优秀文学金奖

【内容简介】

当英国在1664年从荷兰人手里夺取新阿姆斯特丹时，关于这个蓬勃发展、存在多国语
言的社会的真相就慢慢消失了，并变成了一些关于它的神话——这个岛是用24美元买下
来的，其总督是一个装有义肢的卡通角色。

然而，荷兰的殖民地新尼德兰的故事只是接近消失了，并没有被摧毁：12000页
关于它的史料——近期被宣布为国家级遗产——现在被翻译了出来。从这份不可思议的
史料中，萧拉瑟创造出了一个扣人心弦的故事——从全球视野着眼，描写一个叫曼哈顿
的荒野，是如何转变成我们所理解的早期美国的故事。

【本书获誉】

一部激动人心的大戏，揭示了美国自由的根源。

——《富兰克林传：一个美国人的一生》作者沃尔特•艾萨克森

实至名归的畅销作品……让人不忍释卷，发人深省，具有不可估量的历史价值。

——《卫报》

一部里程碑式的作品……萧拉瑟以老练的笔法描绘出他书中的人物们的情绪和态度，并
赋予每个人真实可信、栩栩如生的风采。

——《泰晤士报》

（一部）让人目不转睛，愉悦感官，有时带有一点儿黄色幽默的叙事作品，书中刻画了
妓女、海盗、探险家和学者的形象。萧拉瑟的文风清爽潇洒，富有生气，为读者展现了
地理大发现时代错综复杂的历史。

——《泰晤士报文学增刊》

萧拉瑟在关于美国的起源的口水战中发射了一颗重磅炸弹……他抓住了一个很有说服力
的事实，用萧拉瑟的话来说就是“曼哈顿是美国的起源”。读者们……发现自己都沉浸
在一个秘密情节中，这个情节是围绕两个强人展开的，此二人对于荷属北美洲的未来有
着相互矛盾的看法。

——乔伊丝•古德弗伦德，美国的《全国天主教周刊》

作者介绍: 

萧拉瑟（Russell
Shorto，1959—）,美国作家、历史学家，《纽约时报杂志》专栏作者。曾任阿姆斯特
丹约翰•亚当斯研究所所长。作品有《笛卡尔的骨头：信仰与理性冲突简史》、《阿姆
斯特丹：世界最自由城市的历史》等。2009年，因其研究在加强荷兰与美国关系方面
的贡献，萧拉瑟获得荷兰奥兰治—拿骚骑士团勋章。他的书已被翻译成十四种语言，荣
获无数奖项。
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甲骨文

评论

本以为讲的是曼哈顿，结果讲的是荷兰。本来想去的是纽约，结果去了阿姆斯特丹。有
点奇妙。

-----------------------------
9•11事件中，恐怖分子选择了世界贸易中心，这并非巧合。如果说美国之所以伟大是
因为它对不同文化独树一帜的开放性，那么曼哈顿岛就是这种理念的发源和成形之地。

-----------------------------
得到APP每天听本书分享：荷兰人统治曼哈顿殖民地的历史。这段40年的历史分成了三
个阶段：从极度自由到高度集权、再回归到自由发展。极度自由带来了很多好处，比如
土地便宜，贸易利润很高，大量外来人口来到这里。但这也把曼哈顿变成了一个混乱邋
遢的法外之地。为了解决这个问题，荷兰殖民者使用了集权专制的方法，一定程度上抑
制了混乱，还解决了货币危机。但专制和垄断又限制了曼哈顿的发展，于是荷兰殖民者
又回归自由，采用了自由贸易原则。
荷兰人创造曼哈顿这段历史的原因。当时的英国人不具备宗教宽容和自由贸易的理念，
但荷兰人有。这两个理念其实是荷兰人在解决自己独有问题时进化出来的能力。这两个
能力，又被荷兰人带到了曼哈顿，给这里注入了宽容开放的基因。其实，一个问题的解
决方案其实就隐藏在另一个问题里。

-----------------------------
L

-----------------------------
#每天听本书# day47
世界中心的岛-曼哈顿，起源并非是当时独权专制的英国，而是给他带来自由包容基因
的荷兰，它曾是四十年是荷兰的殖民地。而荷兰早前也遭受西班牙的控制，先天土地面
积一半位于水下无法根植，然而就是这样的困境，却造就了荷兰解决问题不断冲破束缚
的能力，荷兰通过围海造田成为了农业大国，自由包容也给荷兰带来的源源不断的新人
才和新思想，最终它也把这种精神传到了曼哈顿，成就了这段传奇。
我感触最深的大概是这种挣脱命运的束缚吧，我认为这不是不认命的表现，这是接受命
运也相信自己的体现。没有因为先天不足而一蹶不振，而是选择接纳，然后用自己的力
量书写新的篇章。

-----------------------------



2019(78)很偏的题材，却抓住了一条线索，写了一段精彩的历史。感慨国人组织故事，
说故事，做学术确实要多多学习。

-----------------------------
“大市民＋小市民”体系 中世纪就有村镇股份有限公司， 力争向上

-----------------------------
完美的历史查缺补漏

-----------------------------
如某篇友邻短评所言，“曼哈顿”这个不能更美国的地名背后竟然大半在讲一个关于荷
兰的故事！可见美国历史的英国清教徒起源说在相当长一段时间里足够深入人心。可读
性很强的一本书，每一章顺下来北美大陆印第安原住民和欧洲殖民者、英国和荷兰作为
宗主国、欧洲殖民者内部以邓克为代表的自由民主派和以施托伊弗桑特为代表的集权独
裁派之间的博弈跃然纸上。在这个时代背景高度类似改革开放的故事里，没有人生来富
贵，但都因为某种机缘巧合、带着一颗大无畏的心漂洋过海来到新大陆开启新生活，就
这一点而言无论人生剧本结局如何都值得尊敬。不是很能接受邓克死于一场和印第安人
的冲突之中，无论退守庄园或者重启政治生涯他本可以获得更大的成就。另外一个足够
丰满的人物形象是独裁总督，在失去一条腿后还能重新振作令我惊讶，选择专制也不过
是性格使然。

-----------------------------
世界新生伊始，许多事物还没有名字，提到的时候尚需用手指指点点。

-----------------------------
得到听书： 是荷兰人而非英国人完成了最重要的工作。
1.描述了荷兰人统治曼哈顿殖民地的历史。1624-1665历史分成了三个阶段：从极度自
由到高度集权、再回归到自由发展。极度自由带来了很多好处，比如土地便宜，贸易利
润很高，大量外来人口来到这里。曼哈顿也成了法外之地。荷兰殖民者使用了集权专制
的方法需求解决之，一定程度上抑制了混乱，还解决了货币危机。但专制和垄断又限制
了曼哈顿的发展，于是荷兰殖民者又回归自由，采用了自由贸易原则。
2.为什么创造曼哈顿这段历史的人是荷兰人而不是英国人。当时英国人不具备宗教宽容
和自由贸易的理念。但是荷兰人有，且是解决自身问题时想出的。这两个能力被荷兰人
带到了曼哈顿，使之宽容开放。这段历史也让我了解了一个关于解决问题的真相：一个
问题的解决方案其实就隐藏在另一个问题里。

-----------------------------
曼哈顿传奇

-----------------------------



「世界中心的岛」指的是紐約曼哈頓，描述了荷兰人统治曼哈顿殖民地的历史。40年的
历史分成了三个阶段：从极度自由到高度集权、再回归到自由发展。极度自由带来了很
多好处，比如土地便宜，贸易利润很高，大量外来人口来到这里。但这也把曼哈顿变成
了一个混乱邋遢的法外之地。为了解决这个问题，荷兰殖民者使用了集权专制的方法，
一定程度上抑制了混乱，还解决了货币危机。但专制和垄断又限制了曼哈顿的发展，于
是荷兰殖民者又回归自由，采用了自由贸易原则。曼哈顿的这段历史让我们看到了，现
代世界在追溯根源时，其实还有一个更加广阔的图景，在这个图景中，我们看到是荷兰
人而非英国人完成了最重要的工作。

-----------------------------
曼哈顿是如何诞生的以及如何影响美国的

-----------------------------
纽约的荷兰史

-----------------------------
4.5分。本书颠覆了人们眼中曼哈顿这座的起源。借助“新尼德兰项目”，作者试图还
原一个真相，即曼哈顿的自由、宽容、开放源于何处。本书中，荷兰殖民地浮出水面，
是全书的主角。此外，尚有瑞典等殖民地对于这座城市的形塑也贡献了自己的力量。一
部打破传统认知，给人启发的好书。

-----------------------------
可读性很高，了解塑造美国的另一种基因，翻译有瑕疵，结合之前看过的《皮毛、财富
和帝国》《1493》《美国捕鲸史》，对新大陆发现后，欧洲诸强对北美的殖民争夺有
了基本得了解。

-----------------------------
关于城市管理的经验；我们对历史的想象，其实都是被人塑造出来的；一个问题的解决
方案竟然隐藏在另一个问题里。

-----------------------------
荷兰和纽约曼哈顿的关系和历史。

-----------------------------
为什么有的人的认知长期处于停滞的状态，因为他的循环周期太少，周期持续的时间太
长。如果你每年的知识增长1%，那就比较危险了；如果一个人的学习收益是按一辈子
计算的话，也就是说你一辈子都没有完成一个完整的循环，那就很可惜了。
我们现在再看一万小时定律，关键是这一万小时里，认知循环周期的多少。如果这个周
期的数量多，每一个周期持续的时间短，那么你获得的认知的量就会很大；如果循环周
期很少，或者说迭代次数很少，那即使花上两万个小时，你的收益仍然是很少的。所以



我们要破除对一万小时的迷信，要从关注时间的量转向关注时间的质，无论是挣钱还是
认知，都要关注一个非常重要的点，那就是循环周期。
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书评
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