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本书为原创科普图画书，选题立意在于通过展示24个工作中的人物一天中的主要事件，
向小读者介绍相关身边工作中的人们的一天，他们的主要工作内容及其运转流程，帮助
孩子了解人类社会的运转，对“世界”有更积极的认知。书中24个人物分别代表24个
不同职业，每个对版展示一个人物一天的工作内容，层层细节将相关信息一一展现。两
位90后童书创作者珠联璧合，为学龄读者奉献了一份充满爱意与鼓励的礼物，激发孩子
用属于自己的方式去表达和创造，启发孩子思考“长大做什么”，在心里种下未来职业
的种子，有准备地参与到大世界中来。我们的世界，是由形形色色的人忙忙碌碌的工作
构成的社会，24个人24个小时的一天！
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作者介绍: 

文字作者：真真，本名张芳源，山东人，⾹港浸会⼤学宗教与哲学系硕士，作家，诗人
。2011年获评《中国诗歌》（人民文学出版社）“90后十佳诗人”。2018年出版文学
读物《友妖经》。自2004年以来，在报刊发表诗歌、散文、小说、童话等作品300余篇
。真真作品根植于东方想象力，常以时间和选择为主题，描写渺小的个体与不可抗力的
对抗。闲暇时间喜欢阅读或观察人类，现在和她的猫生活在北京，从事文学创作和翻译
。

绘图作者：垂垂，本名秦悦，广西南宁人，北京服装学院工艺美术专业艺术硕士。曾任
职北京三里屯小学、东四九条小学和新源里小学美术课指导教师，致力图画书创作，经
常尝试各种风格插画的创作。喜欢猫，喜欢旅行，喜欢记录旅行中有趣的人和事，比如
夏天小卖部里打盹儿的老板、海边身手敏捷的赶海船工。喜欢用水彩记录别人的晚上睡
觉做的梦，当作是对另一个有趣世界的记录和探索。

目录: 1. 售货员
2. 果农
3. 摄影师
4. 戏曲演员
5. 消防员
6. 手工艺者
7. 航天员
8. 西点师
9. 快递员
10. 牙科医生
11. 动物保育员
12. 花店店主
13. 音乐老师
14. 图书管理员
15. 海洋生物学家
16. 地质学家
17. 建筑师
18. 理发师
19. 服装设计师
20. 作家
21. 导演
22. 画家
23. 飞行员24. 志愿者
目录 1. 售货员
2. 果农
3. 摄影师
4. 戏曲演员
5. 消防员
6. 手工艺者
7. 航天员
8. 西点师
9. 快递员
10. 牙科医生
11. 动物保育员
12. 花店店主
13. 音乐老师
14. 图书管理员



15. 海洋生物学家
16. 地质学家
17. 建筑师
18. 理发师
19. 服装设计师
20. 作家
21. 导演
22. 画家
23. 飞行员
24. 志愿者
· · · · · · (收起) 

《我们的一天》_下载链接1_

标签

绘本

科普

童书

奇想国

儿童

儿童教育

自我

内容丰富的科普

评论

知识点满满 没空细读
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-----------------------------
可以涨知识的职业科普书。我们的职业教育真的太缺乏了，上大学之前什么都不了解，
不知道各式各样的职业，不知道自己的兴趣，不知道专业对应怎样的职业，不知道职业
需要什么技能……如果能从小多了解一些，应该会指向性和专业性都更强吧。书里还介
绍了24种职业的许多小知识，可读性强。

-----------------------------
我喜欢这个画风

-----------------------------
非常好看的科普童书～
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书评

不光向孩子们揭示了24种典型充满神秘感的职业内容，还写了一些很贴心的小知识点，
比如-花店店主 那篇除了介绍花店的工作内容，还有工具啦，
一束花的制作流程、各种花的花语....... 勤工俭学的花店助理...... ；牙科医生那篇
除了牙医 的工作内容，还有如何保护牙齿、牙齿的...  
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