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http://www.allinfo.top/jjdd


以主题的形式，从大家耳熟能详的经典名言或新课程理念出发，以典型案例丰富具体名
言或理念，再用操作要点引领老师们把新课程理念转化为行动。在每一个主题后面，我
们还提供了拓展阅读材料，以期让老师们拓宽视野、开放思维。

作者介绍: 

余文森，教育学教授，1963年7月出生于福建省莆田市，1985年毕业于华东师范大学教
育系。现为教育部福建师范大学基础教育课程研究中心常务副主任，国家基础教育课程
改革课程专家工作组核心成员，教育部新课程教学专业支持工作项目组召集人，全国教
育科学“十五”规划国家重点课题“新课程与学习方式转变”实验研究分课题负责人，
教育部少数民族贫困地区教师培训专家组成员。
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备课

评论

看过备课和上课部分，是为准备到中学讲心理健康课看的，可以说这是本技术手册，不
讲怎么做才能有效，而是列举了很多无效的做法。教育的理念之一是，不仅让人知道要
做什么，还要知道不要做什么。

-----------------------------
很全面、很朴实的以中学语文教育为切入点，对备课、上课、听课、评课进行全面、系
统的阐述，以实例说明问题，针对性很强。值得一读。pdf

-----------------------------
有点有用

-----------------------------
有一定指导意义，但是读得很痛苦，因为唤醒了工作压力？

-----------------------------
本书写作风格太过于严肃，不够通俗易懂。书中的很多表达实在不是我喜欢的讲述方式
，当然一本书总有它的优点，实在不想再花费时间去大海捞针了。看完第一篇和第二篇
，放弃

-----------------------------
内容挺好的吧，都是干货，理念蛮好。形式有点不易吸收，经常看着看着就睡着啦，像
大学教材的感觉。要说小学语文教育方面的又干货满满又有趣，还是推荐管建刚的书。
连我偶像薛法根的书，我也是看得经常睡着的。。。

-----------------------------
可以作为老师平时工作的工具书。内容朴实，帮助老师从思想上落实课程。

-----------------------------
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