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在美国，大约有20%的人存在阅读障碍问题。这些孩子常常因为学业不佳，而被认为是
笨小孩、懒小孩。耶鲁大学医学院萨莉?施威茨教授认为，阅读能力是人类*通过后天学
习的技能，存在阅读障碍的孩子，不仅仅影响语文读写能力，还会全面影响其他学科和
社会能力的养成。什么是阅读障碍？为什么一些高智商、高天赋的人也会有阅读困难？
如何在人生的各发展阶段（学前、学龄期、青少年期、成人期）识别阅读障碍？家有阅
读障碍儿童，家长应该才能培养孩子的自尊，发现他们的优势？本书指出，只要有科学
的方法与恒心便可以让每个人战胜阅读障碍。她在本书中用浅显易懂的方式解读了这一
复杂领域，并提供了明确、可行的工具，为阅读障碍儿童的积极成长提供了更正面的建
议。本书被誉为儿童阅读障碍领域的圣经，荣获国际阅读障碍学会Margot Marek Book

http://www.allinfo.top/jjdd


Award图书奖，美国精神疾病联盟Ken Book Award图书奖。
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