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本书中介绍了关于啤酒的所有知识，从啤酒的原料到口味，从*批现代的啤酒先锋如何
使啤酒形成了我们今天喝到的风味，以及广告在销售中所起到的关键作用，关于啤酒的
点点滴滴，都将一一展现。由此可以得知，啤酒远不止是各种原料的混合物，啤酒中留
存着历史发展的轨迹、流行文化的兴衰。

作者通过对啤酒历史的研究，市场化的分析，以及对业内人士的采访，为读者提供了一
个全面的啤酒知识指南，引领读者批判性地思考啤酒这款饮料。

了解啤酒，才能更好的畅享啤酒。

作者介绍: 

约翰·霍尔是一位报道啤酒行业的获奖记者，世界各地啤酒比赛的评审、发言人。他是
《精酿啤酒与酿造》杂志的高级编辑。曾陆续出版过与啤酒相关的作品，包括《如何畅
享啤酒》、《美国精酿啤酒烹饪书》等。他的作品屡次被刊登在《纽约时报》、《华盛
顿邮报》、《华尔街日报》、《葡萄酒爱好者》等知名刊物上。
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评论

很不错的精酿基础书，能从一开始就帮你奠定正确的“精酿价值观”，当然作者认为“
精酿”这个概念已经很模糊了，原有的经典性解释“小型、传统、独立”在近年来大型
啤酒厂收购精酿小厂的趋势下已经不够准确。这本书第一章讲述了古老的饮料啤酒如何
以精酿的身份从美国兴起，精酿居然不是从欧洲兴起而是美国；二三章最重要也最基础
，帮助初级爱好者不要一上来就追求奇怪的口味和类型，就好比听古典音乐不要一上来
就寻小众作曲家欣赏；第四章介绍了品酒的方法，讲的很朴素，和红酒的品法不同；第
五章告诫在啤酒吧喝酒时怎么显得内行，识别不干净的杯子等；其余几章则属漫谈，干
货较少。总之，初级爱好者建议前四章重点阅读。读这本书搞得我又多喝了几杯，而且
到处找中国精酿啤酒的行业报告，可惜目前只找到2016年某券商的一个报告。

-----------------------------
这本《如何畅享啤酒》与《如何听爵士》同属一个系列，其中的观点也有一点很像，作
者都强调了一种包容的态度。甚至对于“精酿”这个概念，作者也进行了辩证的思考：
“精酿”已经成为一个啤酒范畴，散发出强烈的激情，拉拢盲目的结盟。最终，归结为
“我们和他们的争论”。
我们需要好的啤酒，仅此而已。大厂的啤酒一定不好吗？小厂的一定是精品吗？这样过
于简单的划分流于粗暴片面。
结合爵士乐那本书里的观点，我想我们应该抱持这样一种态度：听不同类型爵士的人不
要互相瞧不起，喝不同类型啤酒的人也不要非比个高低。唯此，我们才能得到好的音乐
，好的酒。

-----------------------------
书名误导，内容不符合书名。该书不适合国内绝大多数普通啤酒爱好者读，因为干货少
读不到多少有价值内容。

-----------------------------
精酿啤酒的出现及风行，是KPI主义的（暂时？）退潮，是后工业化时代中某些手工业



的回光返照，反应消费者口味的调整——厌倦大规模、粗糙的工业化同质产品，希望重
温手作时代的细腻、温度、个人化及可触摸的残缺。其世界份额虽小——12%左右，却
坚定而倔强，百威等大厂亦奈何不得。在本作中，历史得以回顾，人得以完整，舌头得
以重新定义，仪式感得以重新拼接，啤酒这仅次于咖啡的全球第二大饮品，绽放出复调
、绚烂的光彩。

-----------------------------
了解啤酒文化历史以及工艺的很不错的入门书，对啤酒有包容的态度：一个词（精酿）
不应该成为分界点，杯中的啤酒以及酒徒们是否认为它好喝，这才是最重要的。

-----------------------------
又到了畅饮啤酒的夏天。你知道吗？有多达十几种因素影响你喝下眼前这杯啤酒。未读
•生活家特别推出《如何畅享啤酒》。这是一本由国际啤酒赛事评委、全球专业啤酒杂
志编辑写给大家的啤酒指南。他从权威的角度，采取通俗易懂的叙述方式，为读者介绍
了酒的发展历史、原料、风味，甚至广告在销售中所起到的关键作用等啤酒相关的种种
知识。

-----------------------------
非科普书系警告，里面七成都是作者的一些感想，适合进阶类啤酒爱好者，初识者一脸
懵逼

-----------------------------
不如看维基百科，自嗨型写作。结构没问题，就是里面不光不说人话，还废话连篇。怎
么畅享啤酒？喝就完了

-----------------------------
最与时俱进的一次阅读了。抱着啤酒瓶，感慨作者态度之正。

-----------------------------
本书不适合作为对精酿零接触的人作为入门读物。译者基本不了解精酿，精酿的类型直
译，没有查过中文里这些酒都应该被叫什么。作者洋洋洒洒一本书，真的言之有物吗？
很多硬核的知识只是开了个头就匆匆结束，用自己的经历填补空洞的内容。如果对精酿
感兴趣的人，还是读那本《啤酒圣经》吧。

-----------------------------
很正常（约等于没有新意）的科普。讲了讲基础的啤酒原料、酿造技术、风味、包装以
及行业现状等话题，顺便表达了一下自己对新型酿造技术、特殊风味啤酒的包容看法。
印象比较深刻的是有略微提到一点啤酒行业内的性别不平等，以及如何看待“啤酒肚”
ww（适合略读，适合看完放到多抓鱼）



-----------------------------
知識普及型，干貨不多

-----------------------------
书挺适合喝多而不识广的同学们啊，对于树立正确的哈啤观很有助益！然而确实有一堆
译名看得有点云里雾里……翻译完不敢拿到几家精酿吧和酿酒作坊里比对比对看看群众
都这么称呼这些酒么……

-----------------------------
买它干嘛

-----------------------------
内容很有趣 就是翻译的太垃圾了

-----------------------------
不爱喝酒、尿酸574的我竟然不敢相信这本书是我自己买的……

-----------------------------
消费主义作品。

-----------------------------
写指导类的书，你得结构分明，论述清晰啊。

-----------------------------
挺不错的入门书，不是那种详细介绍啤酒品类的科普书，更多的在向你介绍关于啤酒的
文化

-----------------------------
了解啤酒才能更好的畅享啤酒，啤酒不仅仅是一种酒精饮料，喝啤酒不仅是为了把酒精
灌入体内，而是各种感官层面上的综合享受。各位感官以及情绪都会影响味蕾，以前我
的味蕾对于啤酒花的味道是拒绝的，现在慢慢的也会有些期待啤酒的味道，正在向好酒
之徒的路上前进。

-----------------------------
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书评

喝啤酒是一件严肃的事，至少对于一部分人是如此。我是说，他们眼中的啤酒，不仅止
于烧烤伴侣和休闲社交润滑剂的单一身份。温度、酒杯的形状、倒酒的方式、喝第一口
之前的仪式、佐酒的食物都精确把控，无论是品尝罐装、瓶装还是发酵罐中直接饮出的
鲜啤酒。啤酒的世界，对于消费...  

-----------------------------
精酿啤酒风潮在国内盛行已久，作为啤酒爱好者乐见于相关书籍的不断问世。无论是国
内精酿从业者自编的科普类书籍还是与本书类似的各种翻译作品，似乎都在给这股精酿
啤酒普及大潮推波助澜。本书翻译自啤酒记者John Holl所著《DRINK BEER, THINK
BEER：Getting to the Bottom of E...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
我们要给大家分享的书叫《如何畅享啤酒 》。
一到夏天，很多人都会把啤酒作为首选的消暑饮品。据不完全统计，每年有数十亿升的
啤酒被人们喝进肚子里。但你知道好啤酒的评判标准是什么吗？在琳琅满目的酒柜前，
如何一眼就挑出最适合自己的那款啤酒？在本书中，国际啤酒赛事资深...  

-----------------------------
过去的两个夏天，逐渐爱上了喝啤酒，要感谢Beersmith的女士之夜。从跟着感觉走，
到逐渐对Lager、IPA、皮尔森这些形形色色的名字感到好奇。于是与这本书邂逅，其实
上次在未读同系列图书《如何听爵士》的推广活动上就在书单上见过这本书的介绍，在
王府井书店又再次遇见，就果断入...  

-----------------------------
过去的两个夏天，逐渐爱上了喝啤酒，要感谢Beersmith的女士之夜。从跟着感觉走，
到逐渐对Lager、IPA、皮尔森这些形形色色的名字感到好奇。于是与这本书邂逅，其实
上次在未读同系列图书《如何听爵士》的推广活动上就在书单上见过这本书的介绍，在
王府井书店又再次遇见，就果断入...  
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-----------------------------
读这本书是因为喜欢喝菠萝啤，一种果味饮料。看了看配料，也有麦芽和啤酒花。书中
说啤酒有四大原料——水、麦芽、啤酒花和酵母。菠萝啤占了三样，只没有酵母。
要尊重四大原料所体现的传统和风味，它们是水、麦芽、啤酒花和酵母。少了哪一个，
都会远离最初使啤酒特殊的因素。 ...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
2019年的夏天梢悄来临，冰镇冷饮逐一从商店橱窗之后摆上了前台，在人触手可及的
地方琳琅满目。奶茶是学生们的新宠，而啤酒更是一场全民狂欢。
盛夏炎热让人们食欲不振、心神焦灼，休憩的午后，在微风中呷一口冰爽的啤酒，真是
最惬意的享受，不仅能平复烦闷，更能补充能量，让人...  

-----------------------------
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