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《关于火锅的一切！》是《知中》系列8本特集书。火锅真的没有文化吗？从过去到现
在，从产地到餐桌，这本书中有：

◎详解六类火锅，探寻火锅与在地人文风俗有什么关系

◎怎么吃火锅才够味？让主厨们告诉你火锅里的「讲究」

◎中国火锅的历史流变
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◎解读火锅里的香料，探秘火锅味道的形成

◎人工炒制底料的秘诀pk工业化生产的底料制法

◎世界各地的火锅文化

火锅已经成为了中国的美食符号。从过去到现在，从产地到餐桌，知中的这本《关于火
锅的一切！》特集是一本人文知识与实用指南并重的火锅宝典。书中包括火锅的历史起
源，火锅器具及涮食方式的历史考证，中国主要的几类火锅所体现的风土人情及民风民
俗。除了各种火锅，书中对组成火锅的元素也进行了解读，包括火锅的香料、底料的制
作、食材的挑选等方面。本书还采访了众多火锅店主厨，解读火锅之味的本源及其中的
“讲究”之处。

作者介绍: 

「知中ZHICHINA」创立于2015年，是一个「有关东方中国的一切，探索中国」的内容
品牌。伴随中国在全球经济体中的历史性崛起，了解中国，成为一个巨大而迫切的时代
性需求。中国和世界的关系，变得重要，中国所代表的东方，也遇到的表述和沟通需求
。

「知中ZHICHINA」将为有思考力兼具行动力的青年一代，提供有关中国的人文、文化
、地理、艺术、商业、社会等一切重要议题内容的消费和服务。目前产品及服务有社交
媒体账号微博：@知中ZHICHINA，微信：ZHICHINA2017和纸质出版物。未来或将提供
视频节目、电视戏剧、论坛活动、官方站点、移动APP、自营电商等消费产品和服务。
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评论

越来越下道了，堂而皇之做广告啊。

-----------------------------
对火锅的描述完全不详细，百度词条都可以的东西我何必买本书。广告宣传占大部分。

-----------------------------
各部分内容水准不一，甚至感觉读到了软文……

-----------------------------
没什么是一顿美食解决不了的，尤其是火锅

-----------------------------
厚厚一本，之前还是挺期待的，但不得不说食之无味。文字水准基本在线，也几乎没有
看到错别字，但听上去有道理和听上去有用的废话太多了……有点负期待吧，中规中矩
。如果是抱着期待翻开的，你可能得不到太多东西。

-----------------------------
挺不错的，看着很有食欲，也增加了知识，收藏着，没事翻翻也蛮好的。Mook这东西
，你对他不能要求太高的

-----------------------------
文章的水平参差不齐



-----------------------------
火锅是中国餐饮文化的专属符号，它的历史源远流长，早在华夏文明肇始之初，先民就
开创了不血食的饮食习惯，历经数千年的发展，火锅已经成为中国餐饮业中最大的细分
品类，占到中国餐饮行业的五分之一，而全国40万家火锅店提供了大量的就业机会，无
论是以海底捞为代表的川渝火锅，还是食不厌精的潮汕牛肉火锅、广式打边炉，老北京
铜炉涮羊肉，有饮水处必有火锅，温暖着每个人的胃。

-----------------------------
读着玩@PRGeone

-----------------------------
看饿了。

-----------------------------
看饿了，但是咽炎基本告别红锅了…

-----------------------------
看得想立刻吃火锅

-----------------------------
尚飨

-----------------------------
火锅店店主的采访写的出乎意料的不错

-----------------------------
各种火锅

-----------------------------
希望对热爱的东西多些了解是我买这本书的理由。可是一路看下来收获太少。我期待看
到更多口碑平台查不到的东西，而不是硬广软广的堆砌，粗暴地列出火锅店必吃榜单。

-----------------------------
选题很有趣。一来四川人在线打脸，串串和冷锅串串不能等同啊盆友！！不过越看越饿



、什么潮汕牛肉锅、打边炉都给我来一份。台湾臭臭锅是什么东西？羊和牛的部位名称
也很好玩，可是最后有两个火锅店的图放反了啊_(:З」∠)_
每次看知中都怀疑校对死了（对不起我是陈述事实TUT）

-----------------------------
不同火锅派系选锅具的历史，跟味道好不好吃一点关系都没有，大家都对。当科普文看
，比较乏味。当猎奇文看，表达得又不够。

-----------------------------
看饿了.

-----------------------------
饿了……
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