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兔子西西忙了一整天，想要好好睡一觉。他做了一整套睡前准备工作：在床头柜上放了
一杯水，把拖鞋整齐地摆在地毯上，确认床底下没藏着什么妖怪，紧紧地抱住玩具熊，
闭上一只眼，再闭上另一只眼，正要呼呼大睡。突然，西西被惊醒了——一只鸟儿在“
嗒嗒嗒”地钉相框。好不容易把鸟儿劝走，西西准备再次入睡，又被一只松鼠吵醒，在
三番五次被打扰后，西西终于可以好好睡一觉了，可是床下又传来了“嘭嘭”声……

这是一个疯狂又好玩的故事。它抛开说教，用无厘头的情节博得孩子纯真的欢笑，用幽
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默和想象陪伴孩子的童年。同时，也让家长们看到孩子的游戏心理，与孩子们一起享受
游戏的快乐。

作者介绍: 

著者：米夏埃尔·埃斯科菲耶

法国儿童文学作家
，1970年生于法国，从小对写作和讲故事感兴趣。与插画家克里斯·迪·贾科莫共同
创作了他们的第一个故事《脖子打结的长颈鹿》之后，又陆续合作了《放屁的苍蝇》《
那一天，我失去了超能力》《妈妈，给我讲个故事吧！》《蝙蝠和黑夜》《燕子和春天
》等十余本儿童图画
书。米夏埃尔的故事以风趣谐谑著称，开场和结局往往出人意料，不仅深受孩子欢迎，
也赢得了大人们的赞赏。除了老搭档克里斯之外，他还与其他插画家合作了《你好，医
生》《农场假期》《妖精之夜》等优秀作品。他已经创作了50多本书，其中不少被译成
多种语言在世界各地出版。目前，他与妻子、两个孩子居住在里昂，并在当地任教。

绘者：克里斯·迪·贾科莫

法国插画家，生于巴西，后定居法国巴黎，生活至今。曾在帕森设计学院巴黎分校研习
绘画和雕塑。毕业后的第一份工作，是教孩子们英语。这个工作让她对儿童文学和插画
产生了很大的兴趣。除了英语和法语，她认为图画是她的第三种语言，因为这是一种全
世界都能够理解的沟通方式。

克里斯一直致力于创作儿童图画书，她喜欢将多种绘画媒材及方法混合在一起，因为“
有足够多的可能性，才能打破刻板的现实生活”。无论是与米夏埃尔合作的《那一天，
我失去了超能力》《狼拉拉》等十余本儿童图画书，还是她独立创作的《人人都爱说“
你好”》《小梅的故事》《露露的篮子》等，都洋溢着随兴所至、天马行空的洒脱魅力
，从无固定的“规矩”可循。她已创作了二十多本儿童图画书，但仍在不懈探寻“隐藏
在记忆废墟中的宝藏”。
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