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《诞生》作者别出心裁截取了1949年1月至10月这段时间，集中围绕新中国筹建这一主
线展开叙述，清晰地描绘了新中国从萌芽、发育，到成型、诞生的过程。这十个月，天
天新鲜，月月精彩，
共和国真实的模样逐渐显露。本书角度新颖，史料丰富，写的是故事，反映的却是规律
，是经典的“国史教育第一课”。
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董伟，上过山（黑龙江大兴安岭地区白桦林场知青），扛过枪（基建工程兵），还做过
记者，以笔为武器，讴歌新时代的英雄人物。

学习，有幸成为中共党史专业博士。工作，人民日报分社社长，现任人民日报出版社社
长，编审，还曾获得第四届中国出版政府奖个人奖，享受国务院政府特殊津贴。

目录: 001 引子
一个梦，做了一百年，并且噩梦连连、痛苦血腥。这个梦，就是中国人民的共和梦！共
和梦是人民的梦！
019 第一章
一月。共和国孕育的第一个月，似乎都是围绕着新的共和国的首都进行：从第一天凌晨
毛泽东思考怎样和平解放北平，到最后一天解放军进入北平城。这是历史的巧合，也是
历史的安排。在元旦这一天，蒋介石发表了求和的“新年文告”，首次无奈地放下身段
。毛泽东则在“新年献词”中霸气地宣布：“将革命进行到底！”这个月，中共还有一
个重要文件发布了，那就是《中共中央关于外交工作的指示》。这一天，这个月，决定
了整个1949年的走向。
057 第二章
二月。毛泽东以学生的姿态向苏联党的代表米高扬阐述关于新的共和国的理念。华北《
人民日报》搬进了北平城，并出版了北平版，新的首都已经有了新的模样。中国人民解
放军从“播种机”变成了“工作队”，开始为接收城市储备干部。国共和谈的序幕在本
月拉开。根据地的政权建设已经看出新国家的雏形。
091 第三章
三月。七届二中全会是中国共产党进城前最重要的一次会议，提出党的工作重心开始由
农村转向城市，为夺取最后的胜利奠定坚实的思想、理论和政策基础。这个月，中共中
央进驻北平，开始在城市领导城市工作。
131 第四章
四月。第一天，以国民党政府和谈代表团到达北平开始的，但那一天还发生了震惊全国
的南京“四一惨案”。企图“划江而治”的国民党是不可能接受八项条件的，结果只有
“打过长江去，解放全中国”。这个月，渡江战役开始，人民解放军占领南京，国民党
政府没有了首都，而北平却欣欣向荣。
175 第五章
五月。中国最大城市上海被中共收入囊中。怎样管理这个世界级的大城市，管理中国的
经济金融中心，将是对中国共产党的一个巨大的考验。三月份七届二中全会提出党的工
作重心从农村转移到城市，然而，直到五月份接收和管理上海，才真正标志着中国共产
党回到了城市，回到了她出生的地方。
219 第六章
六月。第一天是“端午节”，以纪念爱国诗人屈原的传统节日作为六月的开始，似乎预
示这个月要与国家有关。这个月，汇聚全国各党派和无党派人士的新政治协商会议筹备
会在北平召开，各项建国准备工作开始启动。解放区的文化建设和教育卫生事业也有了
很大发展，这个月的气象已经很有新中国的气象了。
267 第七章
七月。第一天，毛泽东发表《论人民民主专政》，再一次从理论上为新的共和国奠基。
刘少奇以中共中央代表团团长的身份秘密访问苏联，但大多数时间是向斯大林等苏联党
政领导请教国家政权的设计问题和如何建设新国家的问题。建党28周年，在接受全国各
界祝贺的同时，北平、天津开始了街区政权组织改造。同时，北平、天津等大城市的党
组织开始公开建党，向周围群众公开党支部和党员。
321 第八章
八月。第一天就是人民解放军建军22周年纪念日，这支长征到陕北时只剩下不到两万人
且衣衫褴褛、没有重武器的军队，已经发展到400万大军，而且军兵种齐全。新华社发
表了《六评白皮书》，其中5篇是毛泽东亲笔写的，这绝对是一次民族独立前的思想解
放运动。毛泽东的家乡湖南以“绥远方式”和平解放了。北平终于迎来了宋庆龄，毛泽
东亲自到火车站迎接。
375 第九章



九月。中国全境基本解放，新疆也回到人民的怀抱。地方基层政权加紧建设，各级人民
代表会议纷纷召开。国名、国旗、国徽、国歌、国都、纪元和具有临时宪法作用的《共
同纲领》都最终确定了下来，新的共和国领导人也选举出来，毛泽东当选为新中国的第
一任国家主席。九月的最后一天下午，刚刚选举出来的国家领导人一起来到天安门广场
，为人民英雄纪念碑奠基，也象征着为新中国奠基。
443 第十章
十月。第一天就是共和国成立的日子。这一天，全世界的目光都集中在天安门广场，都
在等待毛泽东那个震惊世界的声音：“中华人民共和国中央人民政府已于本日成立了！
”几十万人的集会、游行，近两万名人民解放军陆海空三军的大阅兵。其实，无论用什
么形式，都无法表达中华民族独立的自豪和共和国梦想实现的骄傲！在现场的陈毅说了
一句可以代表众人心情的大白话：看了这，“总算不虚此生了！”宋庆龄说，这一天，
是她“一生中最快乐的一天”。
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标签

历史

好书，值得一读

文化研究

国史

2019

真实

2020

评论

类似《转折年代》，但是手法却又逊色了那么一点点
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-----------------------------
怒赞，有这么一本历史书，她，既不端着架子让人敬而远之，也不涂抹厚重的妆容让人
看不清本来面目；她，平易近人，亲和力如此之强，连带着，说句骂娘的话都让人觉得
没啥子毛病，如此中听。我个人很喜欢的一本书。强烈推荐。

-----------------------------
的确十分红色的一本书
里面有大量的引用，包括报纸的摘录、文件的片段、各界人士的回忆等，有点枯燥，不
是我当初想看的“建国前的故事”

-----------------------------
70年国庆前几天，读完这本书，很有意义

-----------------------------
高估了，很红，几个意思，你懂的。

-----------------------------
非常喜欢的一本书，董伟老师很棒

-----------------------------
有点像教科书，把细节强化了很多，不过时间轴相对来说有些混乱

-----------------------------
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书评
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