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本书收录了有关中国男人的调查问卷，它从心理分析的角度探究中国男人的精神状态和
他们的性观念，并通过西方女性对中国男人的印象和真实感受，总结出中国男人具有的
优点和缺点。

全书共分八个部分，内容包括：西方女人访谈录；有过西方女人的中国男人访谈录；西
方女人眼中的中国男人；西方女人眼中的中国男演员；西方女人和中国男人的性关系调
查；中国男人追求西方女人实用指南；众说纷纭中国男人；新一代中国男人形象等。
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作者介绍: 

张结海，上海社会科学院教授，是国内心理学界极少数能在世界一流学术刊物上发表论
文的学者之一。

目录: 开篇：中国男人的精神问题
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1 中国男人的精神问题
第一部分 西方女人访谈录
★心理测试问卷（Ⅱ）
1 法国女人：我的中国男友是一个西化的传统中国男人
2 比利时女人：我为什么和我的中国丈夫离婚？
3 爱尔兰女人：中国男人实在太安静了
4 美国女人：为什么中国的小伙子不来追我？
5 英国女人：西方媒体一直在丑化中国男人的形象
6 德国女人：中国男人不自信
7 爱尔兰女人：我的中国丈夫床上功夫不行
8 法国女人：我曾被中国男人拉到天津逼婚
9 爱尔兰女人：我欣赏跳水运动员田亮
10 美国女人：中国真的是外国男人的天堂，外国女人的地狱吗？
11 意大利女人：我还记得和中国男孩接吻的感觉
12 法国女人：中国男人实在太脏了
第二部分 有过西方女人的中国男人访谈录
★心理测试问卷（Ⅲ）
1 中国男人：我的秘诀是适应和融入
2 中国男人：英语+气质+幽默+礼仪：制胜秘方
3 中国男人：我用三板斧追到一个漂亮的美国美眉
第三部分 西方女人眼中的中国男人
★心理测试问卷（Ⅳ）
1 西方女人眼中的中国男人形象测量
2 中西方女人眼中的中国男人形象
第四部分 西方女人眼中的中国男演员
★心理测试问卷（Ⅴ）
1 中国男演员知名度排行榜
2 中国男演员魅力排行榜及形象定位报告
3 刘德华发型变化背后的奥秘研究报告
第五部分 西方女人和中国男人的性关系调查
★心理测试问卷（Ⅵ）
1 破解围绕在中国男人和西方女人身上的形形色色的性神话
2 西方女人和中国男人性关系调查报告
3 中国男人潜意识中的西方女人形象深度心理分析报告
第六部分 中国男人追求西方女人实用指南
1 一个中国男孩追求一个法国美女的“爱情实验”全过程及分析
2 中国男人追求西方女人实用指南
3 一个法国男人的忠告
第七部分 众说纷纭中国男人
1 外国女人谈中国男人
2 外国男人谈中国男人
3 中国女人谈中国男人
4 中国男人谈中国男人
第八部分 新一代中国男人形象
1 “中国男人的世界新形象”的四个定位



2 征服外国女人，不能全靠中国功夫
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深度分析稍顯不夠，其他方面都相當不錯

-----------------------------
这本书不是一般的奇葩，哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
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我應該可以追到老外。

-----------------------------
女人流向是强大程度的唯一标准！没用的中国男人啊！书挺扯淡的

-----------------------------
西方人眼中的中国男人的形象基本上可以概括为“一个刚上大学不久的农村青年”……

-----------------------------
通过这本书，可以管中窥豹地看到西方女性眼中的中国男人，从另一种角度发现中国男
性的一些特点，比如除了付账主动外比较被动、羞涩，还是让人有番感慨。但整本书的
视野过于局限于“点”，没有拉成线和面，不成体系，只能作为一个了解的入口。同时
，通过这本书，也可以看出外国女性的率性、开放、自由与坦诚。

-----------------------------
我有点怀疑这本书的真实性！

-----------------------------
很好玩，很八卦。没自信不行，太自负不行。

-----------------------------
伟岸的一书

-----------------------------
看了之后，非常怀疑其所谓调查的真实性

-----------------------------
二十分钟看完

-----------------------------
一个晚上一口气看完，说了半天就是 文化 性格差异 还有
女人都喜欢高富帅是国际化定理 ＝。＝

-----------------------------



很推荐的原因是, 关于这个方面的研究, 我没见到更好的著作.

-----------------------------
这作者跟我一样有着为中国男人担忧的情怀.

-----------------------------
我们中国男人的形象在欧美女性眼中是多么的狼藉

-----------------------------
有点意思

-----------------------------
有些地方太主观臆断，不能叫调查了；1.7m的我觉得西方女人确实都身材过于“魁梧
”了，当然按照作者的逻辑：我这种样本肯定是觉得自己性能力不行。

-----------------------------
给出的结论很辛辣：中国男人患集体精神阳痿症

-----------------------------
总觉得是教中国男人泡妞儿的书。。但确实揭露了中国男人的缺陷
也从追求女人的视角比较了中西方文化的不同。不过我对异国恋从没看好过~心理怪怪
的

-----------------------------
中国人自卑，男人这种脆弱、竞争激烈的动物更是如此，不惜虚伪吹牛皮，这不能怪男
人，历史文化的原因，但愿重拾信心

-----------------------------
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书评

不错，《中国男人调查》中确实有一部分内容是“西方女人和中国男人的性关系调查”
，而且这个调查不光在中国是第一次，在全世界范围内也是第一次。很多人也许单单就
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把这本书当成“性必读教材”来看的，如果这么理解也不算是件坏事，总算还是看了，
起码没枉费张结海跨国界调查了...  

-----------------------------

-----------------------------
东方君子和西方绅士孰高孰低，就看对待妇孺的态度上，谁更尊重人的尊严谁一定很自
尊，谁更欣赏人的思想和人格谁一定有自己的思想和人格。其实看一个国家也是这样，
看这个国家怎么对待妇孺，怎么对待环境，怎么对待动物，怎么对待植物，从这些事情
上可以看出这个国家是否有希望...  

-----------------------------

-----------------------------
中国男人真的有那么差劲吗？应该反省的时候，看看中国女人吧，她们选择西方男人是
那么的大方，还要在西方男人面前诋毁中国男人，什么这不好，那不好的，关键问题还
是在于男人自己，没有自信。内化的东西也许改变不了，还有文化差异，自古以来都是
为了挣个面子，结果失去了很多...  

-----------------------------
张结海，上海社会科学院社会学所心理学教授，是国内心理学界极少数能在世界一流学
术刊物上发表论文的学者之一。2006年，他在“网上发通缉令追查玩弄中国女生老外
”，引发轩然大波，因此名声大震。2007年在5月14日出版的《广州日报》上，他撰文
称“章子怡的伟大被低估了一百倍”...  

-----------------------------
张教授真是伟大，写这么本书。 这本书基本上没有颠覆我们的传统观念。
张教授下次该出本中国女人调查。这方面的材料比较充实。中国女人现在号称世界上N
O.1 EASY
GIRL。作为中国女性强烈鄙视之。这些个老外，泱泱大中华让你们吃好玩好，还陪酒，
陪吃，陪睡的。最后竟然来这么...  

-----------------------------
这本书的内容是调查和评论。所以我对里面的事实和结论很感兴趣。首先，从书中我才
知道这个世界上多数人是敢谈“性”的，并且对此是心满意足的，他们是从中得到“幸
福”了，是健康的，这让我很“吃惊”。其次，对中国人和西方人在男女交友上的一些
现象有所了解，原来，中国女人...  
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