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“我相信你没有红杏出墙。就算你真的出了，那也是我这堵墙不够高，墙里的风景不够
美，才会让你想要去外面。”

“我会努力找回原来的你。”程钺用力收紧手臂，“如果找不回来，我就陪着你一起做
个坏人。”

程钺: “乔茜不用担心樊家，我姓程，不姓樊。如果程家也不同意，我还可以姓乔。”

乔茜: “姓乔?

程钺: “我带着我的全部身家，入赘到你这里。

乔茜才知道具有镇静安神作用的从来都不是药，而是他。

乔茜以为只有变得有价值才会被人爱，于是她努力成长。她以为只有变得有价值才会被
人爱。遇见他，被他守护着，被他充分信任着，原来那个淹没在冰冷池水中绝望无助的
自己，从来没有消失过。她渴望被帮助被救赎的同时，也充满了惴惴不安的恐惧。还好
，她遇见了他，她一见成眠的安神药。

失眠并不可怕，治愈它的终极方式是在爱里寻求一个能让你秒睡的对象。
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标签

好书，值得一读

言情

小说

中国文学

很喜欢！希望有机会拜读！

科幻小说

暖心 生活 哲理 心灵 文艺 清新

好想看这本书啊啊啊啊！！

评论

超级好看～男女主好有爱，喜欢！

-----------------------------
强烈推荐大家看看这本言情小说，不落俗套的情节，幽默又不失温情！

-----------------------------
最期待的书终于可以买了，花时玖大大的故事超甜。好了，我去领今日份狗粮了。

-----------------------------
图书馆随便借的一本言情小说，明明知道不太现实的剧情，但是还是跟着激动了280页
。



-----------------------------
非常棒的一部小说，让人欲罢不能，作者的文笔，故事构架都特别棒，

-----------------------------
非常好的一本书

-----------------------------
治愈失眠，谁最行？

-----------------------------
书店里随手买的，分段好密，一段里对话和描写很多，有些不习惯，文笔还挺好的

-----------------------------
好看诶，设定有意思！

-----------------------------
C.Y作家大神，神秘气质引爆少女心。

-----------------------------
非常可爱的一本书，内容十分喜欢，推荐

-----------------------------
非常好看的一本书，不要错过的一本言情小说

-----------------------------
喜欢你，非常喜欢你。真的好甜的一本书啊

-----------------------------
看的我哈哈大笑，真的非常的好看，笔芯

-----------------------------
爱一个人就是一见就困，一听他说话就想睡觉。只要他在身边，总能秒睡。



-----------------------------
爱，是治疗失眠的最好良药～

-----------------------------
患有失眠症的女主，在他身边就能安心入眠，读了都让人觉得好安心呢，喜欢！

-----------------------------
我不失眠但是我不好入睡。

-----------------------------
让我成为你的失眠症良药，让我成为你心头至宝。

-----------------------------
我在这里，一直在有阳光的地方等你。
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